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Wprowadzenie

Zblizajgce sie jesienne wybory parlamentarne w Polsce jak zawsze budzg
zainteresowanie mediéw i spoteczenstwa. Dla naukowcdw i naukowczyn zajmujgcych sie
preferencjami politycznymi i zachowaniami wyborczymi polskiej mtodziezy i mitodych
dorostych, sondaze przedwyborcze sg istotnym barometrem dynamiki zycia spotecznego (zob.
np. Czesnik & Zagorski, 2022; Krawatzek, 2019; Raciborski, 2021; Szafraniec & Grygienc,
2015). Osrodek badawczy Miodzi w Centrum Lab doktada - za posrednictwem niniejszego
raportu - kolejng cegietke do stale powiekszajgcego sie korpusu wiedzy o postawach
politycznych w Polsce, koncentrujgc sie na najmtodszej grupie wyborcow i wyborczyn. Zgodnie
z ekspertyzg Centrum i tematykg flagowego projektu badawczego ULTRAGEN?, ktérego
wybrane wyniki prezentujemy w tym raporcie, nasze dociekania dotyczg oséb w grupie
wiekowej 18-35 lat. Wnioski opieramy na analizie statystyk opisowych danych
z reprezentatywnego sondazu CAWI? zrealizowanego w styczniu 2023 roku.

Patrzac szerzej na krajobraz badan nad zaangazowaniem miodych w Polsce i na $wiecie
dostrzegamy, ze wspotczesne teorie wyjasniajgce wchodzenie w dorostos¢ wskazujg na
pewien paradoks relacji miedzy zaangazowaniem politycznym a dojrzatoscig obywatelskg
(Flanagan i in., 2012; Martelli & Pitti, 2014). Z jednej strony, podkresla sie, ze obywatelsko$é
- rozumiana zaréwno wasko, jako udziat w wyborach, jak i szerzej, jako partycypowanie
w spoteczenstwie obywatelskim - to kluczowy wyznacznik tego, ze mioda osoba spotecznie
uznawana jest za dorostg (Sloam, 2014). Z drugiej strony, nie milkng gtosy o pokoleniowym
kryzysie demokraciji i wycofaniu mtodych z tradycyjnych form politycznosci (Flanagan & Levin,
2010). Niniejszy raport stara sie pogodzi¢ te dwa ujecia, wskazujgc na zainteresowanie
miodych Polek i Polakoéw politykg i preferowane przez nich formy dziatalnosci obywatelskiej
(zob. tez Kajta i in., 2022). W Swietle danych empirycznych prébujemy takze odpowiedzie¢ na
najbardziej palgce przedwyborcze pytania, tj. Jakie jest zainteresowanie mtodych ludzi
politykg? Czy bedg gtosowaé, a jesli tak, to na jakie partie?

W kolejnych czesciach raportu znajduje sie omowienie najwazniejszych informacji
0 charakterystyce socjo-demograficznej préby badawczej, a nastepnie prezentacja
najwazniejszych wynikédw badania sondazowego. Skupiamy sie kolejno na danych
dotyczacych zainteresowania mtodych ludzi politykg; (nie)obecnosci polityki w domach
rodzinnych mtodych wyborczyn i wyborcow; pogladéw politycznych, deklaracji udziatu
i poparcia konkretnych partii w najblizszych wyborach parlamentarnych, i wreszcie udziatu
w innych formach zaangazowania spotfeczno-politycznego. Raport konczy sie
podsumowaniem.
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Charakterystyka spoteczno-demograficzna

badanych

Badanie sondazowe zaplanowano jako jeden z komponentow wiekszego projektu
badawczego ULTRAGEN, i zrealizowano we wspofpracy z wiodacg firmg specjalizujgca sie
w badaniach ilosciowych - IPSOS. Dane gromadzono w dniach 13-23 stycznia 2023. Préba
2104 oséb miedzy 18. a 35. rokiem zycia jest reprezentatywna pod wzgledem wieku, pici,
wielkosci miejsca zamieszkania i regionu Polski. Rdéznice ze strukturg populacji wedtug danych
GUS (2021) zostaty wyréwnane za pomoca wag poststratyfikacyjnych.

Kobieta
Mezczyzna

18-25
26-35

Wies

Miasto do 20 tys. mieszkancow
Miasto do 20-50 tys. mieszkarncow
Miasto do 50-100 tys. mieszkancow
Miasto do 100-500 tys. mieszkancow
Miasto do 500 tys. mieszkancow

Podstawowe lub gimnazjalne
Zasadnicze zawodowe
Srednie

Wyzsze

Ponizej 1000 zt

Od 1000 zt do 1999 zi
Od 2000 zi do 2999 z!
Od 3000 zt do 3999 zi
5000 zi i wigcej
Trudno powiedzie¢

Bardzo zla

Raczej zla

Ani dobra, ani zla
Raczej dobra
Bardzo dobra
Trudno powiedziec¢
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Biorgc pod uwage podstawowe charakterystyki proby, ponad jedng trzecig (36%)
respondentow stanowity osoby w wieku 18-25 lat, a pozostate osoby miaty od 26 do 35 lat.
Prawie potowa sposréd oséb badanych (49%) to kobiety, prawie 51% to mezczyzni, a mniej
niz 1 procent oséb zadeklarowato inng pteé. Blisko 7% respondentow i respondentek
w momencie badania deklarowato posiadanie wyksztatcenia podstawowego lub zawodowego,



6 Wchodzenie w obywatelska dorostos¢. Polityczne wybory mtodych Polek i Polakow 2023

prawie co dziesigta osoba badana (9%) ukonczyta zasadniczg szkote zawodowg. Prawie
potowa (46%) osob biorgcych udziat w badaniu posiadata wyksztatcenie $rednie, a 39%
wyzsze.

W kwestii miejsca zamieszkania, w momencie badania 41% respondentéw to
mieszkancy wsi. W najmniejszych miastach (do 20 tys. mieszkancéw) mieszkato niecate 12%,
a kolejne 10% zamieszkiwato w miastach o liczbie ludnosci na poziomie 20-50 tysiecy.
W miastach $redniej wielkosci (miedzy 50 a 100 tys. mieszkancow) mieszkato 8% badanych,
a w miastach miedzy 100 a 500 tys. mieszkancow - 16%. Najwieksze miasta w Polsce (pow.
500 tys. mieszkancow) reprezentowato blisko 14% respondentéw i respondentek.

W zrealizowanym sondazu nieco ponad 5% osob wskazato, ze dochody netto w ich
gospodarstwie domowym wynoszg ponizej 1000 zt na osobe. Wiecej niz 1000 zt, ale mnigj niz
1999 zt to dochody w gospodarstwach nieco ponad 16% badanych. W kolejnym przedziale
(2000-2999 zt) znajduje sie nieco wiecej niz co pigty respondent (22%), a jeszcze nieco lepiej
sytuowanych (dochody na poziomie 3000-4900 zt) jest juz jedna czwarta badanych (26%).
Dochdéd na osobe powyzej 5000 zt wskazato 12% osob badanych. Blisko potowa (49%)
respondentéw ocenita swojg sytuacje materialng jako dobrg lub bardzo dobrg®. Co wazne
w kontekscie oceny sytuacji materialnej gospodarstwa domowego, 40% osob badanych
mieszka nadal z rodzicami lub opiekunami prawnymi.
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Zainteresowanie miodych ludzi polityka

Jesli chodzi o zainteresowanie polityka, to najwiecej osob z badanej grupy wiekowe;j
(44%) okresla je jako “srednie - Sledze jedynie gtéwne wydarzenia”. Kolejne 21% odpowiada,
ze ich zainteresowanie jest “duze - dos¢ uwaznie $ledze to, co dzieje sie w polityce”, a 17%
przyznaje, ze “czesto umykajg mojej uwadze nawet wazne wydarzenia’. Znacznie mniegj
badanych wskazato kategorie skrajne: 13% respondentéw w ogdle nie interesuje sie polityka,
a 6% okresla swoje zainteresowanie jako “bardzo duze - uwaznie Sledze prawie wszystko, co
dzieje sie w polityce”.

Jednoczesnie warto zauwazy¢, ze biorgc pod uwage dane z wczesniejszych lat
deklarowane w sondazu zainteresowanie politykg jest wysokie - prawie jedna trzecia deklaruje
duze lub bardzo duze zainteresowanie politykg. Jak pokazujg analizy CBOS (2021a), od 2018
roku mozemy obserwowac rosngce zainteresowanie politykg wsrod miodych Polek i Polakow
(18-24 lata), a najwyzszy wzrost przyniést rok 2020, w ktorym kluczowe okazaty sie pandemia
i zaostrzenie ustawy antyaborcyjnej. Co wazne, wiekszemu zainteresowaniu mtodych politykg
towarzyszy wzrastajgca polaryzacja ideologiczna, rozumiana jako wybor bardziej wyrazistych
pogladdéw na skali lewica-prawica. O ile w przypadku osob, ktérych poglady mozemy okresli¢
jako centrowe, 24% wskazuje bardzo duze lub duze zainteresowanie politykg, w przypadku
oséb o pogladach lewicowych - to 38%, a prawicowych - 41%. Innymi stowy, badanie
potwierdza zwigzek miedzy zainteresowaniem politykg a autoidentyfikacjg polityczng na skali
lewica-prawica.

Analiza zainteresowania politykg przez pryzmat zmiennych spoteczno-demograficznych
rowniez pokazuje zroznicowanie w badanej grupie wiekowej. Po pierwsze, wazng role
odgrywa pte¢, ktéra jako zmienna nadal pokazuje trwatos¢ efektu dychotomii “meskie-
publiczne” versus “kobiece-prywatne” (por. Gavison, 1992) na postawy mtodych w XXI wieku.
Wyniki sondazu potwierdzajg wysoki odsetek (37%) mtodych mezczyzn, ktérzy okreslajg
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swoje zainteresowanie kwestiami politycznymi jako “bardzo duze” lub “duze”. Takich
odpowiedzi udzielito jedynie 16% ankietowanych kobiet.

Po drugie, zainteresowanie politykg jest wieksze wsrdd starszych osob, ktore
uczestniczyty w badaniu: to raczej starsza grupa wiekowa (26-35 lat, 30% wskazan na duze
lub bardzo duze zainteresowanie politykg) niz mtodsza (18-25 lat, 21%) z wigkszym
zaangazowaniem $ledzi doniesienia polityczne. Badacze wskazujg na szereg przyczyn tej
réznicy (zob. np. Flanagan i in., 2012), w tym po pierwsze etap w cyklu zycia, ktory sprawia,
ze tak zwana ,wyfaniajgca sie dorosto$¢™ osob w wieku 18-25 (ang. emerging adulthood, zob.
Arnett, 2000) predysponuje mtodszg kohorte do ,rozedrgania” (por. Pustutka i in., 2021),
skutkujgcego poczuciem braku wptywu i politycznego sprawstwa oraz nierzadko takze
wycofaniem
z politycznej sfery zycia. Co wiecej, partie polityczne rzadziej koncentrujg wysitki mobilizacyjne
na mtodych, zwtaszcza osobach gtosujgcych po raz pierwszy (por. np. Wood & Herbst, 2007;
Zeglovits & Aichholzer, 2014). Przyjmuje sie, ze fatwiej prognozowac nastroje polityczne —
a zatem tez formutowac obietnice wyborcze — dla kohort, ktére juz glosowaty, szczegdlnie
wowczas, gdy najmtodsze grupy sg dla partii politycznych mniej atrakcyjne takze w sensie
statystycznym, jako te mniej liczne demograficznie. Bycie adresatem polityk i reform
w programach wyborczych sprzyja z kolei zainteresowaniu politykg starszych respondentéw,
ktérzy znajdujg sie na etapie zycia generujgcym wieksze zainteresowanie takimi sprawami,
jak chociazby mieszkalnictwo, wsparcie dla rodzin czy podatki (por. Czesnik & Zagorski, 2022).

Po trzecie, najwyzsze zainteresowanie deklarowane jest przez mieszkahcow
najwiekszych miast (powyzej 500 tys. mieszkancéw) - 39% uczestniczek i uczestnikéw badan
zamieszkujgcych duze miasta okre$la swoje zainteresowanie jako “duze” lub “bardzo duze”.
Najmniej zainteresowane politykg (19%) sg osoby mieszkajgce w matych miastach (do 20 tys.
mieszkancow). Tu warto wskazaé¢ na strukture mozliwosci® w zakresie zaangazowania, ktéra
réznicuje miasta i wsie, ale tez wiekszg widocznos¢ polityki (np. protesty uliczne,
demonstracje, strajki) w wielkomiejskim krajobrazie. W planowaniu polityk edukacyjnych czy
tez obywatelskich programéw wspierajgcych wigczanie mtodych w zycie publiczne niezwykle
znaczgce jest to, ze odsetek mitodych-zainteresowanych jest w najwiekszych miastach
dwukrotnie wyzszy niz na wsi.

Wreszcie, po czwarte, zainteresowanie politykg tgczy sie ze statusem spoteczno-
ekonomicznym. Zainteresowanie to zwieksza sie wraz ze wzrostem poziomu wyksztatcenia.
Catkowity brak zainteresowania tematami politycznymi deklaruje 26% mtodych oséb
z wyksztatlceniem podstawowym, 22% z wyksztalceniem gimnazjalnym, 13%
z wyksztatceniem srednim i tylko 9% z wyksztatlceniem wyzszym. Podobnie, wieksze
zainteresowanie politykg rosnie wraz z deklarowanym dochodem miesiecznym gospodarstwa
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domowego. Jednoczesnie, jesli wezmiemy pod uwage subiektywng ocene sytuacji materialne;,
okazuje sie, ze osoby oceniajgce swojg sytuacje jako bardzo ztg sg tymi, ktére deklarujg
“bardzo duze” lub “duze” zainteresowanie politykg (42%) - w przypadku oceniajgcych swojg
sytuacje materialng jako bardzo dobrg to 31%.

JAK OKRESLIL(A)BYS SWOJE ZAINTERESOWANIE POLITYKA? (%)

Ogoétem
Kobieta [ 14 47 20
Mezczyzna
18-25
26-35
Wies
Miasto do 20 tys. mieszkancow [N T O T
Miasto do 20-50 tys. mieszkaficow
Miasto do 50-100 tys. mieszkancow [T 7 R T N N T W
Miasto do 100-500 tys. mieszkarcow
Miasto do 500 tys. mieszkaricow I N S Y
Podstawowe lub gimnazjaine 7Y ¥ N T I
Zasadnicze zawodowe
Srednie [IE 19 45 18
Wyzsze
Ponizej 1000 z+  [EX I T - S
Od 1000 zt do 1999 z4
©Od 2000 zt do 2999 zt
Od 3000 zt do 3999 zt 8 26 44 11
5000 2! i wigcej
Trudno powiedzie¢
Bardzo zta 16 26 32 8
Raczej zla
Ani dobra, ani zla
Raczej dobra
Bardzo dobra
Trudno powiedzie¢ [ 11 30 17
B Bardzo duze - uwaznie $ledze prawie wszystko, co dzieje sie w polityce B Duze - doé¢ uwaznie sledze to, co dzieje sie w polityce
B Srednie - sledze jedynie glowne wydazenia B Nikle, niewielkie - czesto umykajg mojej uwadze nawet wazne wydazenia

Zadne - praktycznie mnie to nie interesuje
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Rodzinna socjalizacja polityczna miodych

wyborczyn i wyborcow

W zwigzku z tym, ze projekt ULTRAGEN, w ramach ktorego przeprowadzony zostat
sondaz, poswiecony jest relacjom miedzypokoleniowym, zalezato nam na przyjrzeniu sie
polityce w rodzinach pochodzenia mtodych dorostych. Zapytatysmy wiec osoby biorgce udziat
w sondazu o obecnosc¢ polityki w ich domu i (ro)zbieznos¢ ich pogladéw politycznych z tymi
reprezentowanymi przez ich rodzicéw. Pytania te sg istotne z punktu widzenia potencjalnego
przekazu miedzypokoleniowego dotyczgcego poglagdoéw i zachowan politycznych (Jennings
iin., 2009).
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Wsrod miodych Polek i Polakéw jedna trzecia twierdzi, ze oboje rodzice/opiekunowie
majg podobne poglady polityczne, a kolejne 21% zgadza sie ze stwierdzeniem: “moje poglady
polityczne sg takie same jak przynajmniej jednego z moich rodzicéw/opiekunow”. Tylko 12%
deklaruje, ze “polityka zawsze byta waznym tematem w moim domu rodzinnym”, zas$ co pigta
osoba (20%) zgadza sie ze stwierdzeniem, ze “polityka jest tematem konfliktowym w moim
domu rodzinnym”. Podobnie jak w jako$ciowym badaniu przeprowadzonym wsrod miodych
aktywistek i aktywistow (zob. Kajta i in., 2022), obserwujemy, ze dom rodzinny niekoniecznie
jest miejscem, w ktorym dyskutuje sie o polityce i w ktdorym nastepuje socjalizacja do
okreslonych pogladow politycznych lub aktywnych zachowan obywatelskich. Wyraznie
potwierdza to wynik dotyczgcy pytania o wspdlne, miedzypokoleniowe zaangazowanie
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miodych dorostych i rodzicow w sprawy spoteczno-polityczne, ktéry zadeklarowato tylko 6%
badanych.

POLITYKA W DOMU RODZINNYM (%)

Polityka zawsze byta waznym 2
tematem w moim domu rodzinnym

Oboje moi rodzice / opiekunowie 0
majg podobne poglady polityczne

Moje poglady polityczne sg takie same jak
przynajmniej jednego z moich rodzicow/opiekunow

21

Polityka jest tematem konfliktowym
w moim domu rodzinnym

Razem z rodzicami / opienkunami wspélnie
angazujemy sie w sprawy polityczne lub spoteczne

Zadne z powyzszych

I
w

Co jednak wazne, wsrdod osoéb, ktore Sledzg polityke w “bardzo duzym” lub “duzym”
stopniu, wskazania na obecno$¢ rozméw politycznych w domach sg najczestsze (odpowiednio
28% i 23%). W$rdd osob deklarujgecych nikte zainteresowanie politykg, 7% wychowato sie
w domu, w ktérym polityka byta dyskutowana, a wéréd osob, ktére nie wykazujg zadnego
zainteresowania, tylko 4%.

Niepokojacy jest nie tylko niski odsetek domoéw, w ktérych polityka pojawia sie jako
wazna, ale tez fakt, ze co pigty badany identyfikuje konflikty na tle politycznym w domu
rodzinnym. Cho¢ w pytaniu niedookreslone sg strony konfliktu, to obecnosc¢ konfliktow jest
raportowana czesciej (23%) przez osoby, ktére nie podzielajg pogladow ze swoimi
rodzicami/opiekunami niz przez te, ktére majg takie same poglady jak przynajmniej jeden z ich
rodzicéw/opiekunéw (6%). We wspomnianym badaniu jakosciowym realizowanym ws$rod
mtodych aktywistek i aktywistow (Kajta i in., 2022) temat konfliktow politycznych w rodzinie
pojawiat sie w wypowiedziach jako przyczynek do zaprzestania dyskusji na temat polityki
w domu (aby unikng¢ zaostrzania sytuacji). Gtdwng osig sporéw opowiadanych przez
rozméwcow i rozmoéwczynie byt podziat na zwolennikéw i przeciwnikdw partii rzgdzgcej
i zwigzane z tym réznice $wiatopoglagdowe.
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Poglady polityczne

W sondazu zapytatysmy tez mtodych ludzi o ich poglady polityczne, miedzy innymi o ich
samookreslenie na skali od 1 (lewica) do 7 (prawica). Jesli - podobnie jak CBOS - przyjmiemy,
ze odpowiedzi 1-3 oznaczajg poglady lewicowe, 4 - centrowe, a 5-7 prawicowe, t
otrzymujemy dos¢ rowny rozktad odpowiedzi: okoto jedna czwarta badanych (24%) lokuje
swoje poglady po stronie lewicy, dokfadnie co czwarty badany (25%) widzi sie w centrum,
a nieco mniej, bo 23% - po stronie prawicy. Co kluczowe, nieznacznie, ale jednak najwieksza
jest grupa badanych (28%), ktéra unika deklaracji i odpowiada “trudno powiedzie¢”, co moze
oznacza¢ zarowno brak zainteresowania politykg, niezdecydowanie polityczne, trudnosci
w ulokowaniu swoich pogladéw na skali prawica-lewica, jak i odrzucenie tradycyjnych
podziatéw politycznych.

o

AUTOIDENTYFIKACJE POLITYCZNE A INNE ZMIENNE (%)

Ogotem . 2 23 28 |
Kobieta .2 4 36 |
Mezczyzna 27 32 20
18-25 2 2 32 |
26-35 27 25 25
Wies 26 23 33
Miasto do 20 tys. mieszkahncow 27 22 29
Miasto do 20-50 tys. mieszkancow 23 22 31
Miasto do 50-100 tys. mieszkancow 23 29 28
Miasto do 100-500 tys. mieszkancow 2 2 23 |
Miasto do 500 tys. mieszkaficow 2 19 15 |
Podstawowe lub gimnazjalne 19 17 42
Zasadnicze zawodowe 27 23 36
Srednie 26 21 30
Wyzsze 25 27 21
Bardzo zta 23 23 39
Raczej zta 2 2 23 |
Ani dobra, ani zta 27 21 28
Racze] dobra ey s %
Bardzo dobra 24 2 2 |
Trudno powiedzie¢ 8 19 [
Lewica Il Centrum B Prawica B Trudno powiedzieé¢

Analizujgc odpowiedzi, przygladatySmy sie temu, czy i jak poglady polityczne réznig sie
w zaleznosci od ptci, wieku, wielkosci miejsca zamieszkania, wyksztatcenia czy oceny sytuaciji
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materialnej. Podobnie jak w przypadku innych badan (CBOS, 2021a; CBOS, 2022; Kajta &
Mrozowicki, 2022), obserwujemy, ze autoidentyfikacje lewicowe obecne sg czesciej wsrdd
mtodych kobiet (27%) niz mezczyzn (21%), cho¢ najwieksze rdznice zaznaczajg sie
w przypadku pogladéw prawicowych, ktoére deklaruje co trzeci mtody mezczyzna (32%), ale
tylko 14% miodych kobiet.

Podobnie, jak w przypadku zainteresowania politykg, tak i wyrazistosé pogladéw jest
skorelowana z picig: az 36% kobiet na pytanie o poglady polityczne odpowiada “trudno
powiedzie¢”, podczas gdy odsetek odpowiedzi moggcych oznaczaé niezdecydowanie ws$rod
mezczyzn sytuuje sie na poziomie 20%. Ta roznica az 16 punktow procentowych
zdecydowanie wymaga dalszego zbadania.

W wynikach znajdujemy ciekawg zaleznoS¢ miedzy ulokowaniem pogladéw
a wchodzeniem w dorostos¢: podobnie jak kobiety, mtodsze osoby (18-25) czesciej niz starsze
(26-35) wybierajg odpowiedz “trudno odpowiedziec”, oraz stosunkowo czesciej identyfikujg sie
z pogladami lewicowymi. Osoby w wieku 26-35 lat najczesciej lokujg swoje poglady w centrum,
a najrzadziej po lewej stronie skali.

Lewicowe poglady deklarujg najczesciej mieszkancy i mieszkanki najwiekszych miast
(41%), a najrzadziej osoby zamieszkujgce wie$ (18%). WSrdd mieszkancow i mieszkanek wsi
i matych miast dominujg osoby, ktorym trudno jest okreslic swoje poglady na skali, zas
najwiecej osob z poglagdami prawicowymi zamieszkuje Srednie (50-100 tys.) i duze miasta
(100-500 tys.). Wyniki te powigzane sg z religijnoscig, bo cho¢ ta spada stale wsrod ogdétu
spoteczenstwa, to wéréd najmiodszych proces zmniejszajgcej sie identyfikacji z religig jest
najbardziej widoczny. Dodatkowo, w miastach dzieje sie to szybciej niz na wsi (CBOS, 2021b).
W naszym sondazu jako “raczej” lub “zdecydowanie” wierzgcy okresla sie dwie trzecie (63%)
badanych (wsrdéd oséb mieszkajgcych na wsi to 70%, a w najwiekszych miastach - blisko
potowa - 48%). Zestawiajgc deklarowane poglady polityczne z religijnoscig widzimy, ze o ile
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w przypadku osob prawicowych 79% deklaruje, ze jest “bardzo” lub “raczej” wierzaca, o tyle
wsréd lewicowcdw to 39%.

Osoby z wyzszym wyksztatceniem sg tymi najbardziej zdefiniowanymi politycznie -
najrzadziej odpowiadajg “trudno powiedzie¢” i z niewielkimi réznicami lokujg swoje poglady na
lewicy (28%), prawicy (27%) lub w centrum (25%). Jest to zgodne z miedzynarodowymi
ustaleniami, ktére uznajg ‘uniwersytet’ za srodowisko socjalizacji politycznej (np. Galston,
2021). Co wazne, na kazdym kolejnym poziomie wyksztalcenia zmniejsza sie liczba
“niezdecydowanych”, co koresponduje z zainteresowaniem politykg w ogdle.

Jesli chodzi o respondentéw, ktorzy konkretnie ulokowali sie na skali lewica-prawica (tj.
z wytgczeniem os6b zaznaczajgcych odpowiedz “trudno powiedzie¢”), to jedynie w przypadku
osbéb z wyksztatceniem zawodowym poglady prawicowe (23%) dominujg nad lewicowymi
(14%), i to tam lewica zyskuje najmniej poparcia. Prawicowe poglady sg najmniej popularne
wsrod osob z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym, ale warto tutaj zauwazy¢, ze
te osoby w wiekszosci sg ciggle w procesie edukacji i z duzym prawdopodobienstwem
w Swietle trendéw edukacyjnych - wiele i wielu z nich bedzie kontynuowa¢ edukacje (zob. np.
Eurostat, 20239).

Jesdli zestawimy poglady polityczne mtodych respondentéw i respondentek z ich
subiektywng oceng materialng, to okazuje sie, ze najbardziej niezdecydowane politycznie sa,
po pierwsze, te osoby, ktérym trudno jest tez okresli¢ ich sytuacje ekonomiczng, a, po drugie,
te, ktdre oceniajg jg najstabiej. Wsréd osob, ktdre widzg swojg sytuacje materialng jako “bardzo
ztg” jest najmniej deklaracji lewicowych (14%), podczas gdy czesciej osoby te identyfikujg sie
z prawicg i centrum (po 23% wskazan dla kazdej kategorii). Warto zauwazy¢, ze w Polsce
podziat na prawice i lewice ma wymiar bardziej spoteczno-kulturowy (konserwatyzm vs.
liberalizm), i polityczny (preferencje partyjne, stosunek do Unii Europejskiej) niz ekonomiczny
(por. Kwiatkowska i in., 2016; Kajta & Mrozowicki, 2022). Ujawnia sie to rowniez w programie
partii politycznych obecnych na  scenie politycznej - zaréwno Lewica, jak i Prawo
i Sprawiedliwos¢ mogtyby byé ogdlnie uznane za partie opowiadajgce sie za politykg
redystrybucyjng, podczas gdy (podobnie jak PiS znajdujgca sie po stronie prawicy)
Konfederacja reprezentuje skrajnie odmienne i neoliberalne poglady na gospodarke.
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Wybory parlamentarne

Obiecujgcym wynikiem sondazu jest to, ze ponad
trzy czwarte mtodych respondentow i respondentek
(78%) zadeklarowato che¢ udzialu w tegorocznych
wyborach parlamentarnych. Nie wida¢ jednak
jednoznacznych faworytow, jesli chodzi o konkretne
partie polityczne. Jesli wybory odbytyby sie w styczniu
2023 (tj. w terminie badania), to najczestszym wyborem
mitodych bytaby Konfederacja (16%), ale tuz za nig
sytuujg sie Polska 2050 (14%) i Koalicja Obywatelska
(14%).

DEKLARACJE WYBORCZE (%)

| I I I

Pis Polska 2050 Lewica Konfederacja Niewazny gtos Brak udziatu

22

Przygladajac sie ewentualnym réznicom w wyborach politycznych w zaleznosci od ptci
mozna zauwazyc¢, ze kobiety znacznie czesciej (26%) niz mezczyzni (18%) deklarujg, ze nie
wzietyby udziatu w wyborach. To, ze co czwarta mtoda kobieta wycofataby sie z udziatu
w wyborach, powinno skloni¢ do szerszej refleksji o przyczynach tego stanu rzeczy.
Frekwencja wyborcza zazwyczaj jest w Polsce nizsza w$rdd kobiet niz mezczyzn (CBOS,
2013), ale rosngce (szczegdlnie wsrod mtodych obywatelek) zainteresowanie politykg po 2020
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roku (Pazderski, 2020), a takze wysoki udziat kobiet w wyborach prezydenckich w 2020 roku,
mogty wskazywac na zachodzgce zmiany w tym obszarze. Wyniki sondazu pokazujg jednak,
ze zarowno deklarowane zainteresowanie polityka, jak i gotowos¢ do udziatu w wyborach, sg
wyzsze wsrod mtodych mezczyzn niz kobiet.

Druga z wyraznych réznic pokazuje, ze o ile 24% miodych mezczyzn planuje gtosowac
na Konfederacje, to wérdd kobiet ta partia znajduje poparcie na poziomie 8%. Innymi stowy,
trzy razy wiecej mezczyzn niz kobiet identyfikuje sie z tg partig. Dodatkowo, ws$rdd kobiet,
Lewica (12%) i Polska 2050 (16%) zyskujg nieco wieksze poparcie niz w przypadku mezczyzn
(odpowiednio 9% i 12%). Te roéznice miedzy pogladami Polek i Polakéw w tym samym wieku
przektadajg sie na obawy o ich wzajemne relacje oraz przyszto$¢ nastepnych pokolen.
Oznacza bowiem, ze w wiekszosci par czy zwigzkéw romantycznych, tak zwana homogamia
maizenska (podobienstwo w parze pod wzgledem wieku, statusu spoteczno-ekonomicznego,
ale tez wartosci i poglgdow) bedzie trudna do osiggniecia.

Jesli wezmiemy zas pod uwage kohorty wiekowe, to tu takze mtodsze osoby czesciej
deklarujg brak aktywnej partycypacji w obywatelstwie poprzez wybory. Wiecej niz co czwarta
osoba badana (26%) w wieku 18-25 lat deklaruje, ze nie zagtosowataby w wyborach. Wérod
tych oséb, ktére by zagtosowaty, najwiekszym poparciem cieszy sie Konfederacja (17%), a tuz
za nig plasuje sie Lewica (14%). W przypadku starszej grupy wiekowej (26-35), brak udziatu
w wyborach deklaruje juz tylko co pigty badany (20%). Wérdd gtosujacych, 16% chce oddaé
gtos na Koalicje Obywatelska, 15% poparcia zyskujg Konfederacja i Polska 2050. Obecng
partie rzadzacg - Prawo i Sprawiedliwo$é, w swietle deklaracji wybratoby tylko 13% badanych.

Warto przyjrze¢ sie temu, jak zagtosowatyby osoby biorgce udziat w sondazu
w zaleznosci od tego, jakie poglady polityczne reprezentujg. Wyniki sg tu stosunkowo spdjne.
Ws&rdd osob okreslajgeych sie jako lewicowe, wigkszos$¢ (38%) zagtosowatoby na Lewice, ale
kolejne 26% na Koalicje Obywatelskg. Osoby deklarujgce prawicowe poglady gtosowatyby
przede wszystkim na Konfederacje (34%) oraz na Prawo i Sprawiedliwo$¢ (27%). Zaréwno
wsrod lewicowcow, jak i prawicowcow, odsetek osob, ktory nie zamierza uczestniczy¢
wyborach, jest niski (odpowiednio 6% i 9%). Jak mozna sie byto spodziewac, zaréwno wsrod
0s6b znajdujgcych sie w centrum skali, jak i tych niezdecydowanych, najczestszg odpowiedzig
w pytaniu o gtosowanie jest wskazanie, ze dana respondentka/dany respondent nie bedzie
bra¢ udziatu w wyborach. Tymczasem ci centrysci, ktérzy poszliby na wybory, oddaliby swdj
gtos przede wszystkim na Polske 2050 (20%), a nastepnie na Konfederacje (16%). Te same
partie zyskujg najwiecej poparcia wsrod osob niepotrafigcych okresli¢ swoich pogladéw na
skali lewica-prawica - w ich przypadku jednak pojawia sie odwrotna kolejnos¢ i wieksze
poparcie zyskataby Konfederacja (12%), a dopiero pdzniej partia Hotowni (10%).
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AUTOIDENTYFIKACJE POLITYCZNE A WYBORY (%)
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Zaangazowanie w inne aktywnosci

obywatelskie

Respondenci i respondentki pytani
byli tez o to czy =zaangazowanie
obywatelskie (np. udziat w wyborach,
aktywnos$¢ organizacjach) jest wazne,
zeby mozna byto uzna¢ dang osobe za
dorostg. Prawie potowa (48%) uznata, ze
bycie zaangazowanym jest “niezwykle”
lub “bardzo” wazne, a dla nieco wiecej niz
jednej piatej (22%) nie jest to kluczowe
dla dorostosci. Podobnie, oceniajac
spetnianie tego kryterium przez siebie
ponad potowa (55%) odpowiada, ze
“catkowicie” lub w duzym stopniu je
realizuje, a 21% uwaza, ze nie spetnia go
“w ogole” lub w niewielkim stopniu. Poza
pytaniem o che¢ udziatu w kolejnych
wyborach, ciekawity nas wiec takze
dotychczasowe praktyki zaangazowania
obywatelskiego. Odpowiedzi pokazuja,
ze w ostatnich trzech latach az 82%
mtodych respondentek i respondentéw zaangazowato sie¢ w jakas forme wskazanych przez
nas aktywnosci. Oznacza to, ze ich dziatanie obywatelskie objeto przynajmniej jedng
z nastepujacych opcji: udziat w wyborach, udziat w protestach/demonstracjach, komentowanie
kwestii politycznych w mediach spotecznosciowych, podpisanie petycji, wptata pieniedzy na
zbidrke publiczng, zaangazowanie sie w wolontariat.

Najczesciej wybierang formg aktywnosci sg wybory powszechne (55%), a nastepnie mniej
angazujgce dziatania, takie jak wptata pieniedzy na zbiérke publiczng (49%) lub podpisywanie
petycji (36%). Mtode kobiety czesciej niz mezczyzni angazowaty sie w zbiorki publiczne,
petycje i wolontariat, a mtodzi mezczyzni czesciej udzielali sie w mediach spotecznosciowych.
Rd&znice dostrzegamy tez poréwnujgc ze sobg dwie grupy wiekowe: mtodsi badani (18-25 lat)
czesciej brali udziat w protestach/demonstracjach i angazowali w wolontariat, starsi (26-35 lat)
czesciej brali udziat w zbiérkach pienieznych i dyskusjach politycznych w mediach
spotecznosciowych.
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ZAANGAZOWANIE SPOLECZNO-POLITYCZNE W OSTATNICH TRZECH LATACH (%)
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Na angazowanie sie i wybor form wplyw ma takze miejsce zamieszkania: w przypadku
kazdego z dziatah - takze tych online - najczesciej angazujg sie mieszkanki i mieszkancy
najwiekszych miast. Przyglgdajgc sie ewentualnym zwigzkom pomiedzy formami
zaangazowania a pogladami politycznymi, mozemy zaobserwowaé, ze ws$réd oséb
deklarujgcych sie po lewej stronie na skali prawica-lewica, jest najwiecej oséb angazujgcych
sie w rozne formy dziatah spoteczno-politycznych. Najwieksze roznice dotyczg protestow i
demonstracji, podpisywania petycji oraz wptat na zbiérki publiczne. Swiadczyé to moze o
protestacyjnym (antyrzgdowym) charakterze dziatan osob o poglgdach lewicowych.

W wyborach powszechnych czesciej udziat braty starsze kohorty badanych (26-35 lat) -
ponad dwie trzecie (65%) os6b w tym wieku zadeklarowato takg aktywnos$¢, podczas gdy
w miodszej udziat w wyborach byt raportowany rzadziej - biorgc pod uwage odpowiedzi tylko
tych oséb, ktdére miaty uprawnienia do gtosowania w ostatnich wyborach prezydenckich



20 Wchodzenie w obywatelska dorostos¢. Polityczne wybory mtodych Polek i Polakow 2023

(majgce w momencie sondazu 21 lat i wiecej) odpowiedzi twierdzgcej udzielito 52% . Ponadito,
w przypadku mtodszej grupy, réznicujgca jest sytuacja mieszkaniowa. O ile wsréd oséb
mieszkajgcych z rodzicami tylko jedna trzecia badanych (34%) deklaruje, ze brata udziat
w wyborach, tak wsréd osdb zamieszkujgcych samodzielnie byto to 45%. Co interesujace,
osoby ktére czujg sie doroste (odpowiedzi zdecydowanie lub raczej tak) czesciej deklarowaty
udziat wyborach (58%) niz osoby, ktore nie czujg sie doroste (odpowiedzi zdecydowanie lub
raczej nie, 44%).
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Zakonczenie

Sondaz przeprowadzony w ramach projektu ULTRAGEN z jednej strony potwierdza
ustalenia innych badaczy i badaczek, z drugiej zas oferuje nowe ujecia problematyki
politycznosci mtodych Polek i Polakéw, zwracajgc uwage na szczegodlne oblicza wyborczyn
i wyborcow znajdujgcych sie na etapie wczesnej dorostosci. Podsumowujgc raport ponizej
formutujemy szesé najwazniejszych wnioskow.

Po pierwsze, prawie jedna trzecia badanych deklaruje duze lub bardzo duze
zainteresowanie polityka, a kolejne 44% okresla swoje zainteresowanie jako srednie. Biorgc
pod uwage wyniki z ostatnich trzydziestu lat (CBOS, 2021a), sondaz ULTRAGENu jest
kolejnym badaniem sugerujgcym wzrost zainteresowania politykg wsréd mitodych na
przestrzeni ostatnich lat. Kryzys klimatyczny, pandemia, jak i zaostrzenie ustawy
antyaborcyjnej oraz zwigzane z tg decyzjg masowe strajki kobiet stanowig wazne
konteksty wzrostu znaczenia polityki w zyciu mtodych ludzi. Jednoczesnie, zestawiajgc
odpowiedzi dotyczgce zainteresowania z innymi cechami spoteczno-demograficznymi,
widzimy, ze zainteresowanie to jest wieksze wsrdéd mezczyzn, osob ze starszej grupy wiekowej
(26-35 lat), mieszkajgcych w wiekszych miastach i majgcych wyzsze wyksztatcenie.
Co ciekawe, o ile zainteresowanie to rosnie wraz ze wzrostem miesiecznego dochodu netto
na osobe w gospodarstwie domowym, to zaleznosc ta nie jest tak jednoznaczna w przypadku
subiektywnej oceny domowej sytuacji materialnej, gdyz najwieksze zainteresowanie politykg
deklarujg te osoby, ktérych sytuacja jest ,bardzo” lub ,raczej” zia.

Po drugie, wraz ze wzrostem zainteresowania zyciem publicznym i sferg polityczna,
zmienity sie takze dominujace autoidentyfikacje polityczne mtodych ludzi na skali
lewica-prawica. Poréwnujgc dane z badaniami CBOSu (2021a), obserwujemy kontynuacje
przewagi pogladow lewicowych nad prawicowymi, ale w przypadku danych z sondazu
ULTRAGENu (styczen 2023), réznica ta jest duzo mniej znaczgca. Biorgc pod uwage ogot
respondentek i respondentéw, réznica pomiedzy prawicg a lewicg to tylko jeden punkt
procentowy (24% i 23%). Ws$réd miodszych osob (18-25 lat), kobiet, mieszkancow
najwiekszych miast i osob z wyksztatceniem podstawowym lub gimnazjalnym dostrzezemy
najwiekszg (co najmniej pie¢ punktéw procentowych) dominacje pogladéw lewicowych nad
prawicowymi. Odwrotna relacja widoczna jest natomiast wérod mezczyzn, mieszkancéw wsi
i Srednich miast, os6b z wyksztatceniem zawodowym oraz tych oceniajgcych swojg sytuacje
materialng jako bardzo zi3.

Ten klasowy i uptciowiony rozdzwiek w pogladach politycznych mtodych ludzi
bedzie potencjalnie definicyjny dla pokoleniowych doswiadczen politycznosci. Niesie
tez ze sobg potencjat pogtebiania polaryzacji i cementowania nieréwnosci spotecznych we
wspotczesnej Polsce. W kontekscie wynikéw sondazu ULTRAGEN warto jednak zwrécié
uwage, ze szeroko dyskutowana w mediach polaryzacja polityczna pomigedzy mtodymi
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kobietami i mezczyznami nie zasadza sie jedynie na plci. RéZnice w zakresie polityki i pici
sg ciggle obserwowane, cho¢ widac tu takze, ze najwieksza roznica dotyczy identyfikacji
prawicowych (14% kobiet i 32% mezczyzn) oraz odpowiedzi ,trudno powiedzie¢” (36% kobiet
i 20% mezczyzn). Poziom identyfikacji lewicowych wsrod miodych kobiet znacznie zmalat od
2020, gdy 43% kobiet w wieku 18-24 deklarowato poglady lewicowe (CBOS, 2021a).
W prezentowanym tutaj sondazu 32% mitodszych respondentek (18-25 lat) deklarowato
lewicowe poglady. Jednoczesnie, znacznie powiekszyta sie grupa mtodych kobiet niechcacych
lub niepotrafigcych okresli¢ swoich poglgdéw na skali lewica-prawica: od 18% wybierajgcych
odpowiedz ,trudno powiedzie¢” w 2020 roku (CBOS, 2021a) do prawie 40% w grupie wiekowej
18-25 lat w naszym sondazu. Mozna wiec wnioskowacé, ze lewicowa mobilizacja kobiet
ulegta pewnemu rozproszeniu. Generalnie prawie jedna trzecia respondentek
i respondentéow nie okresla sie na skali lewica-prawica, zamiast tego wybierajac
odpowiedz ,trudno powiedzie¢”, co potencjalnie sugeruje zaréowno odchodzenie mtodych
od tradycyjnych identyfikacji politycznych, brak zainteresowania politykg lub dystansowanie
sie od nigj, jak i moze by¢ sygnatem niedostatecznej wiedzy o politycznej nomenklaturze.

Po trzecie, wyniki potwierdzaja potencjalnie wysoka frekwencje wyborcza wsréd
miodych oséb. Biorgc pod uwage dane CBOSu, pomiedzy 1989 a 2018 rokiem deklaracje
udziatu w wyborach wsrdd mtodych oséb (18-24 lat) nigdy nie przekraczaty 70%. W 2020 byto
to zas 79%, czyli prawie tyle samo, co w naszym sondazu (78%), w ktérym kategoria mtodych
dorostych obejmuje osoby w wieku 18-35. Deklaracje zazwyczaj przewyzszajg faktyczng
frekwencje, ale i tak mozna sie spodziewac, ze bedzie ona wyzsza niz we wczesniejszych
wyborach parlamentarnych. Niepokojace sg dysproporcje gotowosci do gtosowania
wsréod mlodych mezczyzn i kobiet. Wiecej niz co czwarta kobieta (26%) nie wzietaby
udziatu w wyborach, gdyby odbyty sie krotko po realizowanym sondazu. Moze sie to tgczy¢
z wczesniejszg uwagg o demobilizacji oraz wzrostem odpowiedzi wskazujgcych na brak
mozliwosci odnalezienia wtasnych pogladéw na skali lewica-prawica, co mozna (czesciowo)
interpretowac¢ jako nieobecnosé partii reprezentujacej interesy (mfodych) kobiet na
polskiej scenie politycznej. Powinien to by¢ sygnat dla partii wyborczych do tworzenia przez
nie programéw realnie odpowiadajgcych na potrzeby tej grupy. Jesli chodzi o preferencje
partyjne kobiet, ktére deklarujg che¢ udziatu w wyborach, to az 16% z nich gtosowatoby na
Polske 2050, 14% na Koalicje Obywatelska, a kolejne 12% - na Lewice. WSréd mezczyzn
zdecydowanie nizszy jest odsetek oséb deklarujacych, ze na wybory nie pdjda (18%),
a dla gtosujgcych najbardziej atrakcyjna jest Konfederacja (24%). Co ciekawe, zarébwno Prawo
i Sprawiedliwos¢, jak i Koalicja Obywatelska majg doktadnie takie samo poparcie wsrod
mtodych kobiet, jak i mezczyzn (odpowiednio 11% i 14%). Sympatie polityczne mtodych s3g
bardziej zréznicowane niz starszych wyborcéw i wyborczyn, a zadna z dwéch partii, ktére
sg obecnie na szczycie sondazy wyborczych (PiS i KO), nie zwycieza, jesli chodzi
o gtosy miodych.

Po czwarte, cho¢ wybory pozostajg najczestszg praktykowang formg aktywnosci
obywatelskiej wsréd osdb badanych, to doswiadczenie zaangazowania réwniez w innych
dziataniach jest deklarowane stosunkowo czesto. Najczesciej sg to aktywnosci quasi-
polityczne wymagajgce relatywnie niewielkiego osobistego udziatu, jak wpftaty na zbiorki
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publiczne lub podpisywanie petycji. Obie te formy (jak i zaangazowanie w wolontariat) sg
czesciej wskazywane przez kobiety niz mezczyzn, ktérzy z kolei chetniej komentujg kwestie
polityczne w mediach spotecznos$ciowych. Az 82% miodych w ciggu ostatnich trzech lat
zaanagazowalo sie w przynajmniej jedng z aktywnosci (okoto)politycznych (udziat
w wyborach, udziat w protestach, komentowanie polityki w mediach spotecznosciowych,
podpisanie petycji, wptata na zbiorke publiczng, wolontariat). Zaktadajgc, ze pierwsze
doswiadczenia dziatania mogg by¢ najtrudniejsze do podijecia, wysoki odsetek uczestnictwa
mozna interpretowac pozytywnie. Sugeruje on istnienie w mtodych kohortach ukrytego czy
niezrealizowanego potencjalu do szerszej dzialalnosci czy zaangazowania
obywatelskiego, ktéry to potencjatl partie polityczne powinny prébowa¢ mobilizowaé.

Po pigte, w zebranych przez nas danych zwraca uwage stosunkowo niewielka
obecnosé polityki jako tematu w domach rodzinnych badanych (12%). Tylko jedna pigta
respondentek i respondentow przyznaje, ze ma takie same poglady polityczne jak
przynajmniej jeden z rodzicéw/opiekundw. Zaledwie 6% angazuje sie wspolnie
Z rodzicami/opiekunami w sprawy polityczne lub spoteczne. Na podstawie tych danych
mozna wnioskowac, ze socjalizacja polityczna miodych Polek i Polakow moze zachodzi¢
czesciej poza domem (por. Kajta i in. 2022). Jednoczes$nie, warto zwrdcié uwage, ze osoby,
ktére deklarujg ,duze” lub ,bardzo duze” zainteresowanie politykg czesciej wskazuja, ze
wychowaly sie w domach, w ktérych polityka byta obecna. “Lekcjg do odrobienia” jest zatem
mobilizacja miedzypokoleniowego transferu w zakresie znaczenia polityki w zyciu
spotecznym i obywatelskim kolejnych generacji Polek i Polakow.

Po széste, zauwazalne jest sprzezenie politycznosci z wchodzeniem w dorostosé.
Starsze kohorty mtodych dorostych sa bardziej zainteresowane polityka, czesciej ja
Sledzg, sg bardziej zorientowane w poczynaniach rzadzgcych i opozycji. Mlodsza grupa jest
jeszcze w fazie poszukiwan wilasnej tozsamosci, rowniez tej politycznej. Dla blisko
potowy badanych zaangazowanie obywatelskie jest istotnym kryterium, aby mozna byto uznaé¢
dang osobe za dorostg. Udziat w wyborach powszechnych roénie wraz z wiekiem oraz
poczuciem bycia dorostym/dorostg. Istotnym czynnikiem réznicujgcym gtosujgcych
i niegtosujacych wsrdd dorastajgcych dorostych (18-25 lat) jest sytuacja mieszkaniowa. O 9
punktéw procentowych rosnie odsetek gtosujgcych wsrdéd oséb, ktore zamieszkujg
samodzielnie w poréwnaniu do tych, ktérzy mieszkajg z rodzicami. Wchodzenie w dorostosé
jest wiec procesem, w ktéorym istotng role odgrywa takze stawanie sie obywatelem/
obywatelka.
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