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Koncepcja ksztatcenia na kierunku psychologia o profilu
ogodlnoakademickim oraz sylwetki absolwentow studidw pierwszego
stopnia i jednolitych studiow magisterskich

Koncepcja ksztatcenia na kierunku psychologia jest wspdlna dla catego Uniwersytetu
SWPS. W wyniku prac na rzecz doskonalenia programoéw studidéw, na wszystkich
wydziatach psychologii, wdrazane sg od 2020 roku uspdjnione programy studiow i ich
realizacji sprzyja wysokiemu standardowi ksztatcenia miedzy innymi przez:

e wypracowanie miedzywydziatowych standardéw realizacji przedmiotéw, w tym
kart przedmiotow;

e opracowanie poradnikéw dla dydaktykéw zawierajgcych propozycje organizacji
zajec, scenariuszy zajec czy oceny zadan zaliczeniowych;

o wieksze zrdézinicowanie form i metod dydaktycznych oraz form weryfikacji
efektéw uczenia sieg;

e stworzenie wysokiej jakosci kurséw asynchronicznego ksztatcenia zdalnego,
wspomagajgcych ksztatcenie podstawowe;

o zwiekszenie samodzielnosci i odpowiedzialnosci studentéw poprzez
wprowadzenie form ksztatcenia opartych na rozwigzywaniu problemow, w tym
tworzenie zespotéw projektowych wspétpracujacych z otoczeniem spoteczno-
gospodarczym;

e wsparcie kadry dydaktycznej szkoleniami dydaktycznymi oraz wspotpracg z
uczelnianym zespotem doradcow dydaktycznych w celu wdrozenia standardow
realizacji zajec.
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Programy studiéw na wszystkich wydziatach przewidujg wspdlny trzon oraz rdzine
specjalnosci i zajecia fakultatywne odpowiadajgce kompetencjom i obszarom
dziatalnosci naukowej rozwijanej na kazdym z wydziatéw. Umozliwia to dostosowanie
studidw do potrzeb lokalnego otoczenia spoteczno-gospodarczego. Wydziat w Poznaniu
na jednolitych studiach magisterskich oferuje studentom trzy specjalnosci: Psychologia
kliniczna dzieci i dorostych, Psychologia pracy i organizacji oraz Psychologia wspierania
rozwoju.

Koncepcja ksztatcenia wywodzi sie z dgzenia do opracowania programoéw opartych na
najnowszej wiedzy psychologicznej bazujacej na dowodach empirycznych. Koncepcja
studiéow konsultowana byta m.in. z cztonkami Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
oraz pracownikami Instytutu Biologii Doswiadczalnej PAN. Wzorcem dla ksztattowania
oferty programowej byty programy ksztatcenia oraz metody ich realizacji, ktore
pracownicy Uniwersytetu SWPS mogli pozna¢ w trakcie realizowanych zagranicznych
projektéw czy stazy dydaktycznych. Koncepcja ksztatcenia zaktada takze state
dostosowywanie programu do zmian zachodzgcych w otoczeniu spoteczno-
gospodarczym, czego odzwierciedleniem jest obserwacja potrzeb spotecznych i rynku

pracy.

Koncepcja ksztatcenia na kierunku psychologia jest zgodna ze strategig Uniwersytetu
SWPS na lata 2017-2023. Przyjmuje nowoczesny model ksztatcenia, w ktérym naukowcy
gwarantujg solidne fundamenty, a eksperci pokazujg praktyczne zastosowania wiedzy.
Program studidow zostat skonstruowany w taki sposdb, aby dawat solidne wyksztatcenie
zgodne z ogodlnoakademickim profilem studidw, rdwnoczesnie przygotowujgc do
wymagan zmieniajgcego sie rynku pracy. Jest to mozliwe dzieki synergii zajec
nastawionych na ksztatcenie kompetencji badawczych z zajeciami ksztatcgcymi
praktyczne umiejetnosci, niezbedne w zawodzie psychologa. W programie studidow
uwzgledniono tez zajecia projektowe, podczas ktdrych studenci rozwigzujg problemy
badawcze oraz praktyczne.

Wdrozona koncepcja umozliwia dostosowanie sciezek ksztatcenia do indywidualnych
potrzeb i mozliwosci studentéw, poprzez znaczny udziat zaje¢ wybieralnych. Program
studiow pierwszego stopnia obejmuje siedem fakultetéow oraz szes¢ innych
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wybieralnych przedmiotdw. Studenci dokonujg wyboru zaje¢ z udostepnianych pul,
kierujgc sie interesujgcg ich tematyka. Program jednolitych studiéw magisterskich
przewiduje dziesie¢ fakultetdw oraz 7 innych wybieralnych przedmiotéw, a takze 12
przedmiotow specjalnosciowych i praktyki zawodowe, poszerzajgce zainteresowania w
wybranym obszarze.

Koncepcja studiéw psychologicznych realizowanych w Uniwersytecie SWPS odpowiada
nie tylko na oczekiwania i zainteresowania studentdw, ale uwzglednia réwniez potrzeby
otoczenia spoteczno-gospodarczego i kierunki rozwoju rynku pracy. Waznym
elementem doskonalenia programéw studidw sg wnioski z badan jakoSciowych
obejmujacych wywiady z ekspertami zewnetrznymi oraz absolwentami studidw.

Hasto przewodnie strategii Uniwersytetu SWPS , My, Uniwersytet” podkresla
podmiotowos¢ wszystkich oséb tworzgcych spotecznosé uczelni. Proces ksztatcenia na
Uniwersytecie SWPS ma charakter inkluzywny i jest ukierunkowany na budowanie
wspdlnoty wolnych jednostek, kierujgcych sie w swoich dziataniach wartosciami uczelni
zapisanymi w strategii: otwartoscig, odwagg i odpowiedzialnoscia.

Koncepcje ksztatcenia na kierunku psychologia wyrdznia:

e Warsztat badacza. Istotg programu na kazdym poziomie jest poszerzanie i
pogtebianie wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych zaprojektowaé badania,
prowadzi¢ je oraz formutowac na ich podstawie wnioski. Studenci mogg na
kazdym etapie studiow witgczyé sie w projekty badawcze realizowane przez
wyktadowcow, badz prowadzié¢ wtasne, w ramach két naukowych. Dzieki temu
wzrasta poczucie kompetencji i skutecznosci studentdw w tym obszarze, chetniej
angazujg sie w zajecia zwigzane z metodologia badan, statystyka czy
psychometrig. Sg Swiadomi roli tej wiedzy i umiejetnosci w praktyce zawodowe;.

e Rozwigzywanie probleméw / podejscie projektowe. Programy studidow
zawierajg zajecia projektowe (indywidualne i zespotowe), ktérych gtéwnym
celem jest integracja wiedzy i umiejetnosci poprzez formutowanie i
rozwigzywanie rzeczywistych problemoéw badawczych lub praktycznych oraz
ksztattowanie metaumiejetnosci takich jak praca w zespole zadaniowym,
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formutowanie informacji zwrotnej, rozwigzywanie konfliktéw, a takze
planowanie pracy wtasne;.

Umiedzynarodowienie. Programy studidw nie tylko s dostosowane do
wymagan EuroPsy, ale takize sprzyjaja rozwojowi kompetencji z jezyka
angielskiego w  obszarze psychologii, umozliwiajagc  korzystanie z
angielskojezycznej literatury naukowej, a w przypadku studentéw bardziej
zaawansowanych jezykowo — pisanie tekstéw naukowych po angielsku.
Indywidualizacja sciezki ksztatcenia. Konstrukcja programéw studidow daje
studentom wiele mozliwosci indywidualizacji $ciezki ksztatcenia: 1) wybor
poziomu studiéw — studia pierwszego stopnia lub jednolite studia magisterskie —
pozwalajacy w rozny sposob planowac¢ dalsze ksztatcenie oraz kariere
zawodowg; 2) wybdr specjalnosci na jednolitych studiach magisterskich,
poszerzajgcej wiedze i umiejetnosci w danej dziedzinie psychologii, co przektada
sie na przewage konkurencyjng na rynku pracy; 3) wybdr przedmiotow
fakultatywnych tematycznie zgodnych z zainteresowaniami studenta; 4) wybor
problemu do rozwigzania w ramach przedmiotdw projektowych; 5) wyboér
tematyki wyktadéw poszerzajgcych kompetencje humanistyczne.
Interdyscyplinarno$é. Rozwdj psychologii jako nauki oraz gtéwnych obszardw jej
zastosowan pokazuje, ze wykorzystywanie wiedzy z innych dyscyplin przy
rozwigzywaniu probleméw teoretycznych i praktycznych jest jedng z
integralnych cech psychologii. Oznacza to, ze ksztatcenie studentéw nie powinno
ogranicza¢ sie do poszerzania ich wiedzy i umiejetnosci wytgcznie z zakresu
psychologii. Uwzglednienie w programie studiéw fakultetow, ktdre mogg by¢
prowadzone przez ekspertéw z innych dyscyplin powigzanych z psychologia, nie
tylko poszerza wiedze i umiejetnosci studentow, ale rowniez wyposaza ich w
wazng kompetencje polegajgcg na gotowosci do wspdtpracy z ekspertami z
innych dziedzin w rozwigzywaniu problemoéw psychologicznych.

Psychologia w zastosowaniach zawodowych. Gtownym celem przedmiotow
rozwijajgcych warsztat psychologa jest budowanie tozsamosci zawodowej w
obszarze psychologii stosowanej. Studenci poznajg specyfike wybranych
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subdyscyplin psychologii stosowanej oraz ich powigzan z innymi dziedzinami (np.
nauk medycznych).

e Uwzglednienie zmian spotecznych i technologicznych oraz wyzwan
wynikajacych z lokalnych czy ogélnoswiatowych kryzyséw. Zmiany spoteczne i
technologiczne, a takze te wynikajace z lokalnych i ogélnoswiatowych kryzyséw
i konfliktéw, wymagajg dziatania w celu poprawy zdrowia psychicznego ze
szczegdlnym zwrdceniem uwagi na najbardziej zagrozone grupy spoteczne. Z
kolei tempo tych zmian powoduje, ze nastgpita konieczno$¢ przygotowania
studentéw do bycia gotowym do rozwigzywania probleméw, ktérych pojawienie
sie trudno jest przewidzie¢. Dotyczy to takze obszaru zdrowia i bezpieczenstwa
pracy, gdzie konieczne jest state przeksztatcanie sie przedsiebiorstw i organizacji
w celu zapewnienia coraz lepszych i bezpieczniejszych warunkdéw pracy. Tresci
programowe uwzgledniajg te zagadnienia i wyposazajg studentow w
uniwersalne umiejetnosci i kompetencje, jak krytyczne myslenie i umiejetnosé
diagnozowania i rozwigzywania problemdéw, dzieki ktérym beda mogli
adekwatnie reagowaé w zmieniajgcym sie $Swiecie. Istotg programu jest takze
nadazanie za wyzwaniami poprzez realizacje badan naukowych.

Sylwetka absolwenta studidw pierwszego stopnia

Absolwent jest aktywny i otwarty na samodzielne poszukiwanie i zrozumienie wiedzy
psychologicznej opartej na wynikach badan naukowych. Jest przygotowany do
wykonywania pracy w sposob etyczny i odpowiedzialny. Potrafi korzystaé¢ z
nowoczesnych technologii, poszukiwac zrddet rzetelnej informacji oraz aktualizowac
swojg wiedze i umiejetnosci. Jest osobg posiadajgcg wysokie osobiste i spoteczne
kompetencje psychologiczne, potrafigcg zdefiniowac i analizowa¢ problemy personalne,
interpersonalne oraz spofeczne, a takzie aktywnie uczestniczy¢ w zespotowym ich
rozwigzywaniu. Poza wiedzg i umiejetnosciami psychologicznymi i spotecznymi
absolwent posiada szereg kompetencji miekkich oczekiwanych na wspoétczesnym rynku
pracy. Absolwent nie uzyskuje uprawnien zawodowych.
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Osiggniecie efektéw uczenia sie otwiera przed absolwentami szerokie perspektywy
dalszego rozwoju edukacyjnego i zawodowego. Po ukoriczeniu studidow absolwent moze
na przyktad:

e kontynuowaé nauke na studiach drugiego stopnia na kierunku psychologia lub
na kierunkach z zakresu nauk spotecznych;

e kontynuowac nauke na studiach podyplomowych, w szczegdlnosci takich, ktére
wymagajg dyplomu ukonczenia studidw pierwszego stopnia na kierunku
psychologia;

e podja¢ prace w charakterze asystenta badacza w istniejgcym centrum
badawczym;

e podja¢ zatrudnienie w kazdej innej roli wymagajacej podstawowego
wyksztatcenia psychologicznego, np.: analityka pracy, analityka trenddw
rynkowych, asystenta rodziny, asystenta ds. statystyki, asystenta ds.
przetwarzania danych, brokera edukacyjnego, doradcy zawodowego,
konsultanta ds. kariery, menedzera marki, specjalisty ds. badan spoteczno-
ekonomicznych, specjalisty ds. public relation, specjalisty ds. szkolen, specjalisty
ds. zarzadzania talentami lub specjalisty komunikacji spoteczne;j ;

e rozpoczgé ksztatcenie na innym kierunku studidw i wykorzystywaé zdobyta
wiedze i umiejetnosci z zakresu psychologii w innym zawodzie (np. nauczyciela,
lekarza, aktora itp.).

Sylwetka absolwenta jednolitych studiow magisterskich

Absolwent dysponuje pogtebiong wiedzg z zakresu psychologii jako dyscypliny, z
uwzglednieniem zagadnien aplikacyjnych na przyktadzie obszaru odpowiadajgcego
wybranej specjalnosci. Jest aktywny i otwarty na samodzielne poszukiwanie i
zrozumienie wiedzy psychologicznej opartej na wynikach badan naukowych. Jest
przygotowany do wykonywania pracy zawodowej psychologa w sposdb etyczny i
odpowiedzialny. Potrafi korzysta¢ z nowoczesnych technologii, poszukiwaé zrodet
rzetelnej informacji oraz aktualizowa¢ swoja wiedze i umiejetnosci. To osoba

SWPS Uniwersytet Humanistycznospoteczny
Wydziat Psychologii i Prawa w Poznaniu
ul. gen. Tadeusza Kutrzeby 10, 61-719 Poznan www.swps.pl


http://www.swps.pl/

!\\'/% SWPS

WS Uniwersytet
4\ Humanistycznospoteczny
Poznan

posiadajgca wysokie osobiste i spoteczne kompetencje psychologiczne, potrafigca
samodzielnie i we wspétpracy z innymi specjalistami zdefiniowaé oraz analizowac
problemy personalne, interpersonalne spoteczne oraz sytuacje spoteczne, a takze
kierowac zespotami rozwigzujacymi te problemy. Kazdy absolwent konczy studia z
tytutem zawodowym psychologa, osiggajac peten zestaw kierunkowych efektéw uczenia
sie, zgodnie jednak z koncepcjg ksztatcenia czes¢ z efektdw uczenia sie poszerza w
wybranym przez siebie obszarze. Przy szerokim spektrum zatrudnienia psychologéw
moze to ufatwic¢ absolwentowi podjecie pracy zgodnej z preferencjami.

Absolwent koniczacy specjalnosé Psychologia kliniczna dzieci i dorostych moze znalezé
zatrudnienie w szpitalach i klinikach zajmujgcych sie diagnoza i leczeniem oraz
rehabilitacjg zaburzern psychicznych, neurologicznych i somatycznych, a takze w
osrodkach udzielajgcych pomocy psychologicznej i wsparcia kryzysowego (np. OIK,
MOPS, MOPR) czy poradniach zdrowia psychicznego i centrach zdrowia psychicznego
realizujgcych pomoc srodowiskowg oraz poradniach matzenskich, rodzinnych i
osrodkach pomocy rodzinie (np. PCPR). Jest takze przygotowany do pracy w osrodkach
adopcyjnych, osrodkach opiekunczo-wychowawczych, mtodziezowych os$rodkach
socjoterapii, domach dziecka, Swietlicach srodowiskowych, szkotach specjalnych i
masowych, przedszkolach integracyjnych i dzieciecych oraz mtodziezowych oddziatach
szpitalnych.

Absolwent konczacy specjalno$¢ Psychologia pracy i organizacji moze znalezé
zatrudnienie na stanowiskach operacyjnych, analitycznych i menedzerskich w takich
przedsiebiorstwach jak: agencja konsultingowa, agencja reklamowa i PR, centrum
badania opinii spotecznej czy centrum badan marketingowych, agencja pracy, firma
rekrutacyjna, doradcza i szkoleniowa oraz organizacja pozarzgdowa. Jest takze
przygotowany do prowadzenia wtasnej firmy zatrudniajgcej zespoty pracownikéw.

Absolwent konczacy specjalnos¢ Psychologia wspierania rozwoju moze znalezé
zatrudnienie w stowarzyszeniach i fundacjach specjalizujgcych sie we wspieraniu
zdrowia psychicznego — realizujgcych programy pomocy psychologicznej, profilaktyki,
promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia. Jest takze przygotowany do pracy w firmach
szkoleniowych, organizacjach pozarzgdowych realizujgcych programy
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psychoedukacyjne, uniwersytetach trzeciego wieku i w placéwkach pomocowych oraz
osrodkach zwigzanych z poradnictwem w zakresie edukacji i wychowania dzieci i
mitodziezy.

Podejmowanie niektérych z wymienionych rél zawodowych obwarowane jest
obowigzkiem jednoczesnego doksztatcania sie w ramach studidow podyplomowych lub
specjalizacyjnych. Kazdy z absolwentéw jednolitych studiow magisterskich moze podjgc
Sciezke kariery naukowej, np. znajdujgc zatrudnienie w placdwce badawczej,
podejmujac ksztatcenie w szkole doktorskiej lub realizujgc doktorat wdrozeniowy.
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