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Dr Anna Gabińska - Doktor psychologii. Ukończyła specjalizację społeczna psychologia kliniczna na Wydziale Psychologii w Uniwersytecie SWPS. Od 2005 roku pracuje w Uniwersytecie SWPS w Katedrze Psychologii Pozytywnej. 

Prowadzi zajęcia o tematyce klinicznej zarówno dla studentów polsko jak i anglojęzycznych. Jej zainteresowania naukowe skupiają się wokół problematyki zaburzeń osobowości oraz teorii dialogowego Ja. Jest członkiem International Society for Dialogical Science.

Ukończyła dwuletnie szkolenie z zakresu pomocy psychologicznej w Ośrodku Treningowym „Drewnica" Towarzystwa Psychoprofilaktycznego. Posiada kilkuletnie doświadczenie w prowadzeniu zajęć psychoedukacyjnych, pracy środowiskowej oraz terapii indywidualnej i grupowej osób z zaburzeniami osobowości i zaburzeniami psychotycznymi. Odbyła dwuletni staż w Środowiskowym Domu Samopomocy dla osób przewlekle psychicznie chorych Powiślańskiej Fundacji Społecznej oraz pracowała w oddziale dziennym w szpitalu psychiatrycznym w Tworkach.

Współpracowała również z ośrodkiem terapeutycznym INZPiRO, współprowadząc roczną grupę terapeutyczną dla osób dorosłych. Prowadziła różnorodne warsztaty rozwoju osobistego, w tym metodami dialogowymi. Dialogowe techniki pracy prezentowała na kilku konferencjach krajowych i zagranicznych, między innymi w Moskwie, Cambridge i USA. Jest autorką kilkunastu artykułów dotyczących problematyki zaburzeń osobowości oraz dialogowych teorii osobowości.

***
Uniwersytet SWPS to nowoczesna uczelnia oparta na trwałych wartościach. Silną pozycję zawdzięcza połączeniu wysokiej jakości dydaktyki z badaniami naukowymi prowadzonymi na najwyższym poziomie. Oferuje programy studiów z psychologii, prawa, zarządzania, dziennikarstwa, filologii, kulturoznawstwa, nowych technologii czy wzornictwa, dostosowane do wymagań zmieniającego się rynku pracy. Kampusy Uniwersytetu SWPS znajdują się w sześciu miastach: Warszawie, Wrocławiu, Sopocie, Poznaniu, Katowicach i w Krakowie. Uczelnia posiada uprawnienia do nadawania stopnia naukowego doktora oraz doktora habilitowanego w siedmiu dyscyplinach: psychologia, nauki o kulturze i religii, literaturoznawstwo, nauki prawne, nauki socjologiczne, nauki o polityce i administracji, sztuki plastyczne i konserwacja dzieł sztuki. 

Na Uniwersytecie SWPS funkcjonuje pięć instytutów naukowych, które zajmują się organizacją i koordynacją działalności naukowej pracowników badawczych i badawczo-dydaktycznych uczelni w poszczególnych dyscyplinach: Instytut Psychologii, Instytut Nauk Humanistycznych, Instytut Nauk Społecznych, Instytut Prawa oraz Instytut Projektowania. 

Uniwersytet SWPS należy do sojuszu European Reform University Alliance (ERUA). Jest to sojusz uczelni zawarty w ramach Inicjatywy Uniwersytetów Europejskich, powołanej i finansowanej przez Komisję Europejską. 

[bookmark: _Hlk129598230]Więcej informacji: www.swps.pl, Facebook, LinkedIn, Instagram, Twitter
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