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Ocena uzytecznosci aplikacji mobilnej HappyMums oraz generatywnej sztucznej
inteligencji do poprawy stylu zycia i dobrostanu psychicznego kobiet w cigzy zagrozonych depresja

Prosimy o dokiadne wypeinienie tego formularza zgody po wczes$niejszym przeczytaniu informacji,
ktorg dostarczyliSmy Ci w zwigzku z tym badaniem. Jesli masz jakiekolwiek pytania dotyczgce tego
projektu lub swojego udziatu, zachecamy do skontaktowania sie z naszym zespotem. Te kroki pomogg
Ci podjaé $wiadomg decyzje dotyczgca uczestnictwa w badaniu.

Twoje dane mogg zosta¢ udostepnione czionkom zespotu badawczego w celu monitorowania jakosci i
przestrzegania odpowiednich zasad przetwarzania danych, takich jak RODO.

Wszystkie informacje zebrane w ramach tego badania bedg traktowane jako poufne, a nie bedzie mozliwosci
zidentyfikowania pojedynczych osob, ktdre wziety udziat w badaniu.

Kopie tego dokumentu otrzymasz od nas drogg mailowa.

SWIADOMA ZGODA NA UDZIAL W BADANIU NAUKOWYM

e Potwierdzam, ze rozumiem, iz zaznaczenie odpowiedzi “TAK” dla kazdego z ponizszych stwierdzen
oznacza mojg zgode na uczestnictwo w tym obszarze badania.

e Potwierdzam, ze rozumiem, iz zaznaczenie odpowiedzi “NIE” dla kazdego z ponizszych pytah oznacza
brak mojej zgody na uczestnictwo w tym obszarze badania.

Wazne: udziat w tym badaniu jest mozliwy tylko wtedy, gdy wyrazisz zgode na wszystkie stwierdzenia od 1 do
5. Wyrazenie zgody na stwierdzenie 6 i 7 sg dla nas wazne, ale nie sg konieczne, aby wzig¢ udziat w tym
badaniu.

Projekt HappyMums jest finansowany ze zrédet Komisji Europejskiej w ramach Horizon Europe Research
and Innovative Programme
(numer projektu 101057390)




Prosimy o dokladne przeczytanie ponizszych stwierdzen i udzielenie odpowiedzi na kazde z nich.

1. Potwierdzam, ze zapoznatam sie z trescig i zrozumiatam dokument pt. “Informacja dla uczestniczek
badania”. Potwierdzam, ze mialam mozliwos¢é zadania pytan i uzyskania odpowiedzi oraz
wystarczajgcy czas na podjecie decyzji o udziale w badaniu.

TAK NIE

2. Dobrowolnie wyrazam zgode na udziat w badaniu HappyMums i rozumiem, ze moge zrezygnowac z
udziatu w dowolnym momencie, bez koniecznosci podawania powodu.

TAK NIE

3. Wyrazam zgodg na przetwarzanie moich danych osobowych w celach opisanych w dokumencie pt.
“Informacja dla uczestniczek badania”. Jestem swiadoma, ze te informacje bedg przetwarzane w
sposéb poufny i zgodny z zasadami RODO, oraz ze dane w zanonimizowanej formie mogg by¢
udostepnione osrodkom badawczym w Europie.

TAK I:I NIE I:I

4. Wyrazam zgode, aby w ramach dalszych badan naukowych moje dane, w formie zanonimizowanej i z
zachowaniem ich poufnosci, mogty zosta¢ udostepnione organizacjom spoza konsorcjum, ktére moga
znajdowac sie zaréwno w Europie, jak i w innych miejscach.

TAK |:| NIE |:|

5. Jestem swiadoma, ze w aplikacji HappyMums zostane poproszona o wyrazenie zgody na gromadzenie
danych w sposob ,pasywny”, takich jak np. zbieranie danych z czujnika GPS dotyczacych mojej
mobilnosci lub rejestrowanie danych dotyczacych czestotliwosci korzystania ze smartfona, w tym
czestotliwosci wykonywanych, odbieranych i nieodbieranych potgczen. W przypadku wyrazenia zgody,
zdaje sobie sprawe, ze te dane mogg by¢ wykorzystane w celach badawczych. Ponadto rozumiem, ze
poprzez aplikacje HappyMums bede otrzymywac regularne przypomnienia dotyczgce zadan lub ankiet,
ktére bedg wymagaty mojego udziatu.

TAK |:| NIE |:|

6. Wyrazam zgode, aby zespdt badawczy z Uniwersytetu SWPS, prowadzacy badanie HappyMums w
Polsce, w przysztosci kontaktowat sie ze mng w celu udziatu w innych badaniach naukowych.

TAK [ ] NE [ ]

7. Wyrazam zgode na udziat w rozszerzonej wersji tego badania, ktérego szczegéty zostaty opisane w
dokumencie pt. “Informacja dla uczestniczek badania”.

TAK I:I NIE I:I

Odpowiedzi udzielone na pytania w karcie zgody, beda przechowywane oddzielnie od danych
zbieranych w tym badaniu. Dlatego prosimy Cie, aby$ podata nam Swoje dane osobowe i
kontaktowe oraz ID jakie nadano Ci w tym badaniu. Te dane sg nam potrzebne do stworzenia
rejestru uczestniczek, ktore udzielity Swiadomej zgody na udzial w badaniu.

e Imie i nazwisko
e Adres mailowy
e ID w badaniu HappyMums
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