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Projekt HappyMums jest finansowany ze źródeł Komisji Europejskiej w ramach Horizon Europe Research 
and Innovative Programme 

(numer projektu 101057390) 

 

 

 

  

 

Projekt HappyMums: Ocena użyteczności aplikacji mobilnej HappyMums oraz generatywnej sztucznej 
inteligencji do poprawy stylu życia i dobrostanu psychicznego kobiet w ciąży zagrożonych depresją 

 

 

Prosimy o dokładne wypełnienie tego formularza zgody po wcześniejszym przeczytaniu informacji, 
którą dostarczyliśmy Ci w związku z tym badaniem. Jeśli masz jakiekolwiek pytania dotyczące tego 
projektu lub swojego udziału, zachęcamy do skontaktowania się z naszym zespołem. Te kroki pomogą 
Ci podjąć świadomą decyzję dotyczącą uczestnictwa w badaniu. 

 

Twoje dane mogą zostać udostępnione członkom zespołu badawczego w celu monitorowania jakości i 
przestrzegania odpowiednich zasad przetwarzania danych, takich jak RODO. 

Wszystkie informacje zebrane w ramach tego badania będą traktowane jako poufne, a nie będzie możliwości 
zidentyfikowania pojedynczych osób, które wzięły udział w badaniu. 

Kopię tego dokumentu otrzymasz od nas drogą mailową. 

 

 

ŚWIADOMA ZGODA NA UDZIAŁ W BADANIU NAUKOWYM 
 

● Potwierdzam, że rozumiem, iż zaznaczenie odpowiedzi “TAK” dla każdego z poniższych stwierdzeń 
oznacza moją zgodę na uczestnictwo w tym obszarze badania.  
 

● Potwierdzam, że rozumiem, iż zaznaczenie odpowiedzi “NIE” dla każdego z poniższych pytań oznacza 
brak mojej zgody na uczestnictwo w tym obszarze badania. 

Ważne: udział w tym badaniu jest możliwy tylko wtedy, gdy wyrazisz zgodę na wszystkie stwierdzenia od 1 do 
5.  Wyrażenie zgody na stwierdzenie 6 i 7 są dla nas ważne, ale nie są konieczne, aby wziąć udział w tym 
badaniu.  
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Prosimy o dokładne przeczytanie poniższych stwierdzeń i udzielenie odpowiedzi na każde z nich. 

1. Potwierdzam, że zapoznałam się z treścią i zrozumiałam dokument pt. “Informacja dla uczestniczek 
badania”. Potwierdzam, że miałam możliwość zadania pytań i uzyskania odpowiedzi oraz 
wystarczający czas na podjęcie decyzji o udziale w badaniu. 
 
TAK      NIE 
 

2. Dobrowolnie wyrażam zgodę na udział w badaniu HappyMums i rozumiem, że mogę  zrezygnować z 
udziału w dowolnym momencie, bez konieczności podawania powodu. 
 
TAK      NIE 
 

3. Wyrażam zgodą na przetwarzanie moich danych osobowych w celach opisanych w dokumencie pt. 
“Informacja dla uczestniczek badania”. Jestem świadoma, że te informacje będą przetwarzane w 
sposób poufny i zgodny z zasadami RODO, oraz że dane w zanonimizowanej formie mogą być 
udostępnione ośrodkom badawczym w Europie. 
 
TAK      NIE 
 

4. Wyrażam zgodę, aby w ramach dalszych badań naukowych moje dane, w formie zanonimizowanej i z 
zachowaniem ich poufności, mogły zostać udostępnione organizacjom spoza konsorcjum, które mogą 
znajdować się zarówno w Europie, jak i w innych miejscach.  
 
TAK      NIE 
 

5. Jestem świadoma, że w aplikacji HappyMums zostanę poproszona o wyrażenie zgody na gromadzenie 
danych w sposób „pasywny”, takich jak np. zbieranie danych z czujnika GPS dotyczących mojej 
mobilności lub rejestrowanie danych dotyczących częstotliwości korzystania ze smartfona, w tym 
częstotliwości wykonywanych, odbieranych i nieodbieranych połączeń. W przypadku wyrażenia zgody, 
zdaję sobie sprawę, że te dane mogą być wykorzystane w celach badawczych. Ponadto rozumiem, że 
poprzez aplikację HappyMums będę otrzymywać regularne przypomnienia dotyczące zadań lub ankiet, 
które będą wymagały mojego udziału. 
 
TAK      NIE 
 

6. Wyrażam zgodę, aby zespół badawczy z Uniwersytetu SWPS, prowadzący badanie HappyMums w 
Polsce, w przyszłości kontaktował się ze mną w celu udziału w innych badaniach naukowych. 
 
TAK      NIE 
 

7. Wyrażam zgodę na udział w rozszerzonej wersji tego badania, którego szczegóły zostały opisane w 
dokumencie pt. “Informacja dla uczestniczek badania”. 
 
TAK      NIE 

 

Odpowiedzi udzielone na pytania w karcie zgody, będą przechowywane oddzielnie od danych 
zbieranych w tym badaniu. Dlatego prosimy Cię, abyś podała nam Swoje dane osobowe i 
kontaktowe oraz ID jakie nadano Ci w tym badaniu. Te dane są nam potrzebne do stworzenia 
rejestru uczestniczek, które udzieliły świadomej zgody na udział w badaniu.   

● Imię i nazwisko  
● Adres mailowy  
● ID w badaniu HappyMums 

  

  

 

 

 

 

 


