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Kto to jest obywatel?
Kto to jest obywatelka?

Poradnik, ktory czytasz, zawiera wskazéwki, ktére pomoga Ci zosta¢ zaangazowa-
nym obywatelem/zaangazowang obywatelka, nawet jesli zupetnie nie interesuje
Cie polityka. Nie chodzi tu jednak tylko o obywatela/obywatelke zamieszkujacych
na state jakie$ panstwo, ale o obywatela/obywatelke, ktérzy aktywnie swoje pan-
stwo ksztattuja.

OBYWATEL
Cztonek spoteczenstwa danego panstwa,
majgcy okreslone prawa i obowigzki

zastrzezone przez konstytucje.
(Stownik Jezyka Polskiego PWN)

Powyzsza definicja sktada sie z trzech elementéw. Po pierwsze, mowa tu o cztonku
spoteczenstwa danego panstwa - z duzym prawdopodobienstwem ten warunek
spetniasz od urodzenia (zgodnie z Konstytucja, podstawowg formg uzyskania oby-
watelstwa w Polsce jest prawo krwi, a wiec mozna powiedzieé, ze obywatelstwo
sie dziedziczy). Po drugie, definicja obywatelstwa moéwi o prawach obywatela/
obywatelki, a po trzecie - o jego/jej obowigzkach.

WSsrdd obywatelskich praw wyrézniamy prawa i wolnosci osobiste (np. nietykal-
nosc¢ osobistg czy prawo do prywatnosci), polityczne (np. prawa zwigzane z udzia-
tem w zyciu publicznym: prawo gtosowania, kandydowania w wyborach, sktadania
petycji), ekonomiczne (prawo do wtasnosci prywatnej) oraz socjalne i kulturalne
(prawo do nauki czy do informacji o stanie i ochronie $Srodowiska).

W parze z prawami idg obowiazki. Czes¢ z nich zapisana jest wprost w Konstytu-
cji (jest tam mowa o wiernosci Rzeczypospolitej Polskiej, przestrzeganiu prawa,
trosce o dobro wspdlne czy dbato$¢ o stan sSrodowiska). Inne wigzg sie z dziatalno-
$cig na rzecz dobra wspodlnego i wspotpracg w ramach spotecznosci. W ich sktad
wchodza dziatania i postawy zwigzane z demokratycznymi rzgdami i uczestnic-
twem spotecznym (partycypacja polityczna, wolontariat, cztonkostwo w réznych
organizacjach). To wtasnie tym obowigzkom przyjrzymy sie doktadniej w niniejszej
publikacji.
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W pierwszej czesci znajdziesz pomysty na dziatania obywatelskie, ktore mozesz
wykorzystaé. Kazde dziatanie ilustrowane jest przyktadami udanych inicjatyw, aby
pokazac Ci, jak dziatajg one w praktyce. Czes¢ ta zawiera rowniez praktyczne po-
rady dotyczace planowania bardziej ztozonych dziatan obywatelskich: liste zadan
do wykonania, Planer Aktywisty i wskazéwki dotyczace planowania, ktére mozesz
wykorzystac takze do innego rodzaju projektow.

Czesc druga omawia kompetencje, jakie - wedtug badan - powinni posiadac oby-
watel/obywatelka: zainteresowanie sprawami publicznymi i poczucie polityczne-
go sprawstwa. Ta czes¢ opiera sie na wynikach badan; znajdziesz w niej nie tylko
definicje tych kompetencji, ale takze informacje na temat ich poziomu w spote-
czenstwie.

to dawka wiedzy na temat obywatelstwa i spoteczenstwa obywatel-
skiego. Ta czes¢ przedstawia teorie i koncepcje naukowe opisujgce te dwa poje-
cia. Jej lektura nie jest niezbedna do tego, by sta¢ sie dobrym obywatelem/dobra
obywatelka, niemniej taka wiedza moze Cie zainteresowac lub przydac Ci sie na
lekcjach WOS-u czy historii.

Kazda z trzech czesci koniczy sie podsumowaniem ,Sprawdz sie”, umozliwiajgcym
Ci zweryfikowanie swojej wiedzy w danym obszarze. Udzielenie odpowiedzi na
zawarte tam pytania pozwoli Ci porownac¢ swoje odpowiedzi z wynikami, jakie
uzyskali Twoi rowiesnicy w duzych badaniach spotecznych, oméwionymi w pod-
rozdziatach ,A co na to badania?”.



CZEeSC |

CO ROBI OBYWATEL?
CO ROBI OBYWATELKA?
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Dobro wspolne

Bycie dobrym obywatelem/dobrg obywatelkg wcale nie wymaga od nas wielkich
naktadoéw pracy, czasu czy pieniedzy. Pierwszym krokiem do dobrego obywatel-
stwa (niezwykle waznym, bo opisanym w Konstytucji) jest dbanie o dobro wspdlne
(czyli o chodnik, park, budynki szkolne czy srodowisko naturalne).

DOBRO PUBLICZNE

Dobro, ktére, bedgc konsumowane przez
jedng osobe, moze byc¢ jednoczesnie
konsumowane przez innych.

(Encyklopedia PWN)

04d Qi

Wytwarzaniem i dostarczaniem débr publicznych zajmuje sie panstwo (a wiec
wszyscy sktadamy sie na nie w formie podatkéw czy dodatkowych niewielkich
optat). Jednak fakt, ze z dobr publicznych mozemy korzysta¢ niezaleznie od tego,
czy ptacimy za nie, czy nie, sprzyja pojawianiu sie pasazeréw na gape - 0sob, ktére
korzystajg z débr publicznych, nie ponoszac kosztéw (na przyktad podrézujg ko-
munikacjg miejska, nie kupujac biletow).

Innym przyktadem niewtasciwego uzytkowania débr publicznych jest korzysta-
nie z nich w celu zwiekszania wtasnych indywidualnych korzysci. Zilustrowat to
Garrett Hardin w opublikowanym w 1968 r. artykule, w ktérym opisat problem
wspolnego pastwiska. Wyobrazcie sobie mieszkancow wsi, ktérzy mogg korzy-
sta¢ ze wspolnego pastwiska. Uzgadniajg oni, ze - aby nie zaburza¢ rownowagi
ekosystemu - kazdy mieszkaniec moze przyprowadzac¢ tam tylko jedng krowe.
Pewnego dnia jeden pasterz zaczyna przyprowadzac¢ dwie krowy. Inni, zacheceni
korzysciami i brakiem konsekwencji, szybko idg w jego slady. W efekcie zysk, jaki
osiggali poszczegolni mieszkancy, okazuje sie krotkoterminowy, pastwisko wyjata-
wia sie i wkrétce nikt nie moze z niego korzystac.
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W otaczajacym Cie Swiecie rowniez nie brakuje przyktadéw braku dbatosci o dobro
wspolne. Spéjrz na liste ponize;j:

Niesprzatanie z chodnika odchodéw swojego psa.
Rzucanie papierkéw, gdzie popadnie.

Zaktocanie ciszy sagsiadom miedzy godzinami 22.00 i 6.00.
Przechodzenie przez skrzyzowanie na czerwonym Swietle.
Jazda ,na gape” autobusem, tramwajem lub pociggiem.
Niezwracanie w terminie ksigzki do biblioteki.

Sciaganie na klasowce lub egzaminie.

To tylko kilka przyktadow, ktére byé moze zaobserwowate$/zaobserwowatas w swo-
im otoczeniu. Jak widzisz, dziatania te nie wymagajg angazowania duzych zasobow
(wiedzy, czasu, pieniedzy). Zastanow sie, co mozesz zmieni¢ w swoim zachowaniu,
aby lepiej dbac o dobro wspdlne i rozsadnie z niego korzystac. Pomysl, jak mozesz
przekonac do tego innych.

Jedna z aktywnosci, ktdre mozesz wdrozy¢ od zaraz, jest podjecie dziatan na rzecz
dobra wspdlnego, jakim jest sSrodowisko naturalne (ten obowigzek obywatelski
réwniez zapisany jest w Konstytucji). Jak pokazuja badania, rosnie odsetek osdb,
ktore sg przekonane o tym, ze zmiana klimatu jest coraz powazniejszym zagrozeniem
(w Polsce méwi o tym na przyktad badanie Ziemianie Atakuja). Ale aby zmienic
rzeczywistosc¢, nie wystarczy wiedziec¢ - nalezy mie¢ poczucie, ze trzeba cos w tej
sprawie zrobic. | zacza¢ dziatac.

1 Wiecej przyktadow braku dbatosci o dobro wspélne i przyzwolenia na nie znajdziesz w raporcie CBOS.


https://ziemianieatakuja.pl/
https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2012/K_155_12.PDF
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Rys. 1. Ktére z aktywnosci proekologicznych podejmujesz regularnie?

Segreguje Smieci 95%
Kupuje tyle zywnoéci, ile potrzebuje, nie marnuje zywnosci 93%
Uzywam energooszczednego sprzetu AGD 92%
Zal?ieram na.za!kupy torby Wielorazowego. uzytku, 91%
unikam brania jednorazowych toreb plastikowych

Ograniczam zuzycie energii elektrycznej w domu 90%

Unikam kupowania produktéw szkodliwych dla érodowiska 78%

Ograniczam zuzycie gazu w domu 69%

Kupuje produkty w wiekszych opakowaniach, zeby ograniczy¢ 63%
liczbe plastikowych opakowan 0

Wytaczam komputer i telewizor z pradu, 589%
kiedy ich nie uzywam 0

Uzywam ekologicznych Srodkéw czystosci 489%

W miare mozliwosci rezygnuje z jazdy samocho-
dem i jezdze rowerem, autobusem lub pociggiem

47%

Ograniczam kupowanie nowych ubran, o
kupuije uzywang odziez 47%

Ograniczam jedzenie miesa 349
0

lub nie jem go wcale
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Na rysunku 1 znajdziesz liste dziatan, ktére podejmujg Polacy, wraz z odsetkiem
0s6b je realizujacych. lle z tych dziatan wprowadzasz codziennie w zycie?

Jonathan Foer w swojej ksigzce ,Klimat to my” postuluje uzupetnienie tej listy
o dziatania majace na celu informowanie innych (rodzicéw, znajomych) o problemie
oraz zachecanie ich do podejmowania konkretnych dziatan. Wskazuje on takze na
koniecznos¢ wywierania wptywu na politykéw, ktérzy podejmuja decyzje klima-
tyczne, czy na firmy produkujgce na przyktad zywnosé czy energie.

Ponizej znajdziesz kilka pomystow, w jaki sposéb mozesz wywrzeé wptyw na innych
(rodzicéw, znajomych, rzadzacych), nie tylko w kwestiach ochrony $rodowiska, sta-
wiajac tym samym kolejny krok na swojej drodze do bycia dobrym obywatelem/
dobra obywatelka.

Rozne formy aktywnosci

Aby by¢ dobrym obywatelem/dobrg obywatelka, wystarczy wzigé odpowiedzialnos¢
za dobro wspdlne: dbac o nie, rozsadnie z niego korzystac i nie unika¢ kosztéw
koniecznych do jego wytworzenia. Istniejg jednak takze inne formy dziatalnosci
obywatelskiej, majgce na celu przede wszystkim zwrdcenie uwagi opinii publicznej
(czyli wszystkich ludzi) i rzadzacych (zaréwno tych na poziomie lokalnym, jak i tych
na poziomie kraju, a nawet Unii Europejskiej) na konkretne problemy i naktonienie
ich do dziatania.

N

D

=D
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Na poczatek przyjrzyjmy sie, jakie aktywnosci polityczne i obywatelskie cieszg sie
w Polsce popularnoscia (rysunek 2). Europejski Sondaz Spoteczny pokazuje, ze
poziom aktywnosci obywatelskiej w Polsce jest bardzo niski - mniej niz co dziesigty
Polak angazuje sie w tego rodzaju dziatania. Najwieksza popularnoscia cieszy sie
podpisywanie petycji (cho¢ i tak te aktywnos$¢ podejmuje zaledwie 14% bada-
nych), na drugim miejscu jest kontakt z politykiem (podejmowany przez co dziesigtg
osobe), dalej wolontariat oraz aktywnos¢ w mediach spotecznosciowych (po 7%),
udziat w demonstracjach oraz bojkot produktéw (po 6%). Najrzadziej podejmowang
aktywnoscig jest praca na rzecz partii (mato popularna zwtaszcza w okresie poza
kampanig wyborczg).

Warto nadmienié, ze szczegdlnie niewielkim zainteresowaniem cieszg sie dziatania
wymagajgce poswiecenia wtasnego czasu - inne badanie CBOS-u? pokazuje, ze
pomoc rzeczowa przychodzi nam z wieksza tatwoscig. Otdéz w ostatnim roku pie-
nigdze na cele dobroczynne przekazato 59% badanych, rzeczy - np. ubrania lub
ksigzki - oddato 45%, zas swdj czas przeznaczyto zaledwie 15% respondentow.

Rys. 2. W ciggu ostatnich 12 miesiecy...

Podpisatem / Podpisatam petycje 14%

9%

Kontaktowatem sie / Kontaktowatam sie z politykiem

Pracowatem / Pracowatam na rzecz jakiej$ organizacji 7%
lub stowarzyszenia 0
Napisatem / Napisatam petycje lub udostepnitem / 7%
udostepnitam post o tresci politycznej
Bratem / Bratam udziat w demonstracji _ 6%
Bojkotowatem / Bojkotowatam okreslony produkt - 6%

3%

Pracowatem / Pracowatam dla partii

2 Wiecej przyktadéw dbania o dobro wspdlne oraz poziom ich akceptacji znajdziesz w raporcie.

Zrédto: Europejski Sondaz Spoteczny, fala 9 (2018). Obliczenia wiasne


https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2021/K_014_21.PDF

CO ROBI OBYWATEL / CO ROBI OBYWATELKA 11112

Przytaczane juz badanie ESS z 2018 roku pokazuje, ze najczesciej podejmowang
aktywnoscig obywatelska jest sktadanie lub podpisywanie petycji. Dzieki powszech-
nemu dostepowi do Internetu podpisywanie petycji stato sie niezwykle tatwe, jest
tez dziataniem prostym, dlatego cieszy sie relatywnie duzg popularnoscia.

PETYCJA

Prosba lub Zgdanie kierowane do odpowiedniego organu wtadzy
publicznej. Moze dotyczy¢ zmiany przepiséw prawa, podjecia
rozstrzygniecia lub innego dziatania w sprawie dotyczgcej
podmiotu wnoszacego petycje, zycia zbiorowego lub wartosci
wymagajgcych szczegoélnej ochrony w imie dobra wspélnego.
(Stownik jezyka polskiego PWN)

Petycje moze ztozy¢ osoba fizyczna (czyli Ty) lub jednostka niebedaca osobg praw-
na (np. stowarzyszenie). Mozna ztozy¢ je do odpowiedniej instytucji publicznej
w Polsce, jesli sprawa dotyczy poziomu krajowego (szczegdétowe informacje, jak to
zrobi¢, znajdziesz tu), a takze do Parlamentu Europejskiego, jesli sprawa nalezy do
zakresu kompetencji Unii Europejskiej (niedawno uruchomiono strone internetowa,
ktora to umozliwia).

Coraz popularniejsze sg takze petycje majace na celu zwrdcenie uwagi opinii pu-
blicznej na wazne problemy spoteczne czy polityczne. Pokazujg one skale problemu,
utatwiajac zainteresowanie nim decydentow i podjecie z nimi dialogu (podpisy moz-
na zbierac za pomoca stron internetowych, np. petycjeonline.com czy openpetition.
eu. Na tych stronach mozesz zapoznac sie tez z petycjami juz ztozonymi, ktore
czekaja na podpisy).



https://www.gov.pl/web/cyfryzacja/jak-zlozyc-petycje
https://www.europarl.europa.eu/petitions/en/home
https://www.petycjeonline.com/
https://www.openpetition.eu
https://www.openpetition.eu
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Stosunkowo tatwym i coraz popularniejszym sposobem na zwrdcenie uwagi opinii
publicznej na wazne kwestie jest bojkot produktu, ktérego producent tamie zasady
wspotzycia spotecznego (np. nie dba o srodowisko naturalne, wyzyskuje pracow-
nikéw lub testuje produkty na zwierzetach). Przyczyne bojkotu warto nagtosnic
tak, aby poinformowac o niej jak najwiekszg liczbe oséb (o tym, jak to zrobi¢, mowi
jeden z kolejnych podrozdziatéw). Niekupowanie produktu sprawia, ze dana firma
traci zyski. A im wiecej oséb wie o bojkocie, tym wieksza jest strata i wieksza presja
na zmiane postepowania.

Jak pokazaty badania przeprowadzone przez Dominike Maison3, metoda ta jest
stosunkowo mato popularna w Polsce. S dwie gtéwne przyczyny takiego stanu
rzeczy: po pierwsze, brak wiary w to, ze klient ma jakiekolwiek szanse w starciu
z wielkimi koncernami, a po drugie - konformizm i obojetnosc¢ (jesli lubimy produkt,
ma on satysfakcjonujaca jakos¢ i cene, to nie patrzymy na inne czynniki).

Warto przy tym nadmienié, ze bojkot przynosi efekty w walce zarowno z kor-
poracjami, jak i z mniejszymi podmiotami. Przyktadem moze by¢ bojkot stacji
benzynowych BP w USA po wycieku ropy na platformie tej firmy. Bojkot zmusit
BP do podjecia zdecydowanych dziatarn majgcych na celu zapobiezenie skutkom
katastrofy ekologicznej*. Warto tez przypomnie¢ zwyciestwo ucznidéw i uczennic
szkoty sredniej w Chicago, ktorzy - nie kupujac obiadéw - zmusili firme cateringowa
do poprawy jakosci oferowanych positkow?.

3 Raport zaprezentowany podczas konferencji Nieodpowiedzialni.
4 https:/wyborcza.pl/1,75399,7978888,Ameryka_nienawidzi_BP.html.
5 https:/www.chicagotribune.com/dining/ct-student-boycott-school-lunch-chicago-theodore-roosevelt-high-story.html.



http://2019.nienieodpowiedzialni.pl/
https://wyborcza.pl/1,75399,7978888,Ameryka_nienawidzi_BP.html
https://www.chicagotribune.com/dining/ct-student-boycott-school-lunch-chicago-theodore-roosevelt-high-story.html
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Udziat w proteScie e————————

Kolejng forma aktywnosci obywatelskiej sg akcje protestacyjne, ktére moga przyj-
mowac bardzo rézne formy.

Moze to by¢ demonstracja, podczas ktorej uczestnicy i uczestniczki protestuja
przeciwko jakiemus zjawisku. Przyktadem niezwykle udanej demonstracji jest pro-
test zorganizowany przez Karoline Farska ze Stowacji. W reakcji na liczne afery
korupcyjne, w ktére uwiktani byli politycy, zorganizowata ona marsz protestu, ktéry
przeszedt ulicami Bratystawy. Wszystko zaczeto sie od wydarzenia na Facebooku,
a efekt przeszedt najSmielsze oczekiwania organizatorki - w marszu wzieto udziat 10
000 os6b. Sukces pierwszego marszu zachecit Karoline do organizowania kolejnych,
do ktoérych przytaczato sie coraz wiecej oséb, chcacych wyrazi¢ niezadowolenie
z dziatania wtadz. Masowe protesty odniosty pozadany skutek - doprowadzity do
dymisji premiera i zmiany wtadz.

Innym rodzajem protestu jest strajk. Czasem taczy sie z zajeciem budynku (np.
zaktadu czy miejsca wykonywania pracy) - wéwczas nazywa sie go strajkiem lub
protestem okupacyjnym. W 2019 roku w polskich szkotach miat miejsce Strajk
Nauczycieli, ktorzy odmoéwili prowadzenia lekcji w akcie protestu przeciw reformom
i walczac o podwyzki.

STRAIJK

Zbiorowe, dobrowolne, okresowe zaprzestanie podstawowych
czynnoSci w procesie pracy lub nauki przez grupe albo
zbiorowos¢ spoteczng w celu wymuszenia realizacji jej zgdan
przez osrodek nadrzedny lub grupe kierujaca jej dziatalnoscia.

(Encyklopedia PWN)
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Szczegdblnym przyktadem protestu jest niepostuszenstwo obywatelskie, czyli sy-
tuacja, w ktérej uczestnicy dziatania Swiadomie tamiag prawo, robigc to w imie wyz-
szych zasad moralnych. Niepostuszenstwo obywatelskie jest gtdwng metodg dziatania
grupy Extinction Rebellion, ktéra w obronie klimatu blokowata ulice polskich miast®.

Kontakt z decydentami m———

Zmiana $wiata czesto wymaga podjecia waznych i wigzacych decyzji (na przyktad
budowa sciezki rowerowej jest decyzjg administracyjna, wymagajaca przekonania
do niej reprezentantéw wtadzy lokalnej, a zachecenie fundacji do podjecia okreslo-
nego dziatania wymaga rozmowy z jej zarzagdem). Czasami trzeba poszuka¢ pomocy
,wWyzej” i zainteresowac sprawg osoby, ktére mogg podjac okreslone dziatanie. Moga
to by¢ dyrektor/dyrektorka szkoty, rada rodzicow, wtadze firmy dziatajgcej w Twojej
miejscowosci, lokalni radny/radna czy reprezentant/reprezentantka Twojego okregu
w Sejmie badz w Senacie.

Zastanoéw sie, kto mégtby zajac sie problemem, ktéry dostrzegasz. Wybierz najlepsza

forme komunikacji (napisany odrecznie list? E-mail? A moze osobiste spotkanie?), na-
stepnie przygotuj odpowiednie argumenty, przedstaw sprawe i czekaj na odpowiedz.

DT

\\)

I

6 https:/warszawa.wyborcza.pl/warszawa/7,54420,26829431 aktywisci-extinction-rebelion-blokuja-al-jerozolimskie.html.
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Nagtosnienie sprawy w mediach lokalnych
lub spotecznosSciowych ———

Nie zawsze poparcie jednego cztowieka (cho¢by najwazniejszego) bedzie wystar-
czajace, nie zawsze tez uda Ci sie zyskac jego przychylnos$¢. Wéwczas problemem
trzeba zainteresowac szerokie grono. Najskuteczniejszym sposobem dotarcia do
szerokiego audytorium jest wykorzystanie mediow. Dzi$ najtatwiej osiggnac to za
pomocy Internetu, a méwiac bardziej precyzyjnie - za pomoca medidw spotecz-
nosciowych. Tego rodzaju medium daje wiele mozliwosci dziatania:

®* Mozesz zatozyc strone poswiecong sprawie, w ktorg sie angazujesz (profil/
fanpage w mediach spotecznosciowych wydaje sie by¢ najbardziej efektywny,
ale zwykta strona internetowa réwniez nie jest ztym pomystem). Dzieki temu
masz szanse zbudowac wspélnote oséb podzielajacych Twoje zainteresowania
i chcacych zaangazowac sie w okres$long dziatalno$¢. Razem dziata sie tatwie;j.

* Mozesz napisac post informujacy o problemie lub nawotujacy do dziatania. Taki
post moze zawierac tekst, ale nie jest to jedyna mozliwosé. Mozesz nagrac film
lub zrobié zdjecie, ktore powie wiecej niz tysigc stow. Twoj komunikat (tekst lub
obraz) moze mie¢ neutralny charakter informacyjny, ale znacznie lepiej spraw-
dzaja sie komunikaty, ktére bawig, zadziwiajg lub szokuja. Tego rodzaju post
ma szanse stac sie viralem (trescia, ktora zyskuje popularnos$é dzieki temu, ze
wszyscy jg udostepniajg - na przyktad za pomoca mediow spotecznosciowych,
komunikatoréw czy e-maili).

* Mozesz zorganizowac wydarzenie (na przyktad protest, bojkot, akcje sprzatania
Swiata czy spotkanie z wazng dla sprawy osobg), dzieki ktéremu inni ludzie
zainteresowani podobnym problemem bedg mogli wesprze¢ Cie w dziataniu.

* Mozesz zainteresowac tematem lokalnego influencera, ktéry za pomocg swoich
kanatéw pomoze Ci nagtosnic¢ sprawe i znalez¢ sojusznikow.

—
~ @

@
=B




CO ROBI OBYWATEL / CO ROBI OBYWATELKA 11117

Media spotecznosciowe (czy szerzej - Internet) oferuja praktycznie nieograniczone
mozliwos$ci promowania dziatan, ale pamietaj, ze korzystajg z nich okreslone osoby
(na przyktad na TikToku czy Discordzie nie spotkasz swoich dziadkéw ani sasiada/
sasiadki, ktorzy nie majg komputera), dlatego warto zastanowic¢ sie, czyja uwage
chcesz zwrdci¢ na dany problem. Jesli Twojg grupa docelows sg nie tylko Twoi
rowiesnicy, warto skorzysta¢ z pomocy tradycyjnych mediéw. Niezwykle trudno
dotrze¢ do medidow ogdlnokrajowych, ale zajmujaca Cie sprawg mozna zaintereso-
wac media lokalne. Sprébuj skontaktowac sie z wydawcg lokalnej gazety, lokalng
rozgtosnig radiowg czy stacja telewizyjng. Dziennikarze pracujgcy w tego rodzaju
mediach czesto korzystajg z pomocy mieszkancéw, aby zebrac¢ ciekawy materiat, a Ty
dzieki temu poinformujesz o swojej akcji czy problemie wymagajgcym rozwigzania
znaczaca liczbe oséb.
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Dziatania niestandardowe meessssssssssss———

Coraz wieksza popularnoscia cieszg sie dziatania wychodzace poza standardowe
aktywnosci obywatelskie. Ponizej znajdziesz trzy przyktady takich dziatan o cha-
rakterze happeningu.

e 17-19-latkowie z Londynu - Liv Francis-Cornibert, Shiden Tekle, Bel Matos da
Costa i Kofi Asante - w 2017 roku zatozyli grupe Legally Black, ktora walczy
z niska reprezentacjg oséb czarnoskorych w mediach. Ich pomyst byt prosty
- przerabiali plakaty popularnych dziet filmowych, w ktérych wystepowali wy-
tacznie biali aktorzy (m.in. ,Titanica”, ,Harry’ego Pottera”), zastepujac gtéwnych
bohateréw ich czarnoskérymi odpowiednikami. Plakaty byty opatrzone hastem:
,Jesli jestes zaskoczony, to znaczy, ze nie widzisz wielu czarnoskérych aktoréw
obsadzonych w rolach gtéwnych”. Akcja nie tylko w interesujacy sposéb zwrdcita
uwage na wazki problem, ale takze zachecita inne osoby dotkniete dyskryminacja

rasowg do wymiany dos$wiadczenr’.

e W listopadzie 2005 roku teatr Marbayassa z Burkina Faso zorganizowat spe-
cyficzny spektakl promujacy udziat kobiet w zyciu publicznym. Przedstawienie
sktadato sie z trzech czesci. W pierwszej widzowie obejrzeli sztuke, ktorej celem
byto zszokowanie publicznosci i wywotanie refleksji na temat problemu (np.
w jednej ze scen maz nie pozwala zonie gtosowac, w innej moéwi zonie, na kogo
ma oddac swaj gtos). W czesci drugiej pojawit sie bohater o imieniu Jocker, ktéry
poprosit publicznos¢ o ocene pozytywnych i negatywnych aspektéw pierwszej
czesci, a nastepnie zaprosit j3 do wspoéttworzenia sztuki: widzowie odgrywali
role z pierwszej sceny, pokazujac, jak by sie zachowali. W trzeciej czesci aktorzy,
kwestionujgc argumenty publicznosci, zmuszali widzéw do gtebszej refleks;ié.

* W pazdzierniku 2016 roku na nowojorskim Union Square 200 kobiet ubranych
w kolorowe zakiety i T-shirty z prokobiecymi hastami tanczyto do piosenki Ju-
stina Timberlake’a ,Can’t stop the feeling”. Flashmob (tak nazywa sie aktywnos¢
polegajgca na zebraniu sie grupy ludzi w niespodziewanym miejscu publicznym
w celu przeprowadzenia krotkotrwatego zdarzenia) miat ,wytanczy¢ Hillary Clin-
ton droge do Biatego Domu”. Uczestniczki zwracaty tez uwage na katastrofe
klimatyczng i wyrazaty solidarnosé¢ z ruchem Black Live Matters’.

Tego rodzaju akcje sg niezwykle skuteczne, jesli chodzi o przycigganie uwagi ludzi.
Dziatajg troche jak virale w Internecie. Zaciekawiajg, bawia, szokuja... By¢ moze
pomogg Ci zainteresowac innych waznym dla Ciebie problemem.

7 https:/www.huckmag.com/perspectives/activism-2/teenage-activists-protest-worldwide-agents-of-change/.
8 https:/www.isp.org.pl/pl/publikacje/aktywizowanie-wyborcow-inicjatywy-z-roznych-krajow-swiata.
9 https:/www.theguardian.com/stage/2016/oct/05/hillary-clinton-flashmob-pantsuit-power.
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Jesli chcesz zrobic co$ jeszcze, zaoferuj swojg pomoc organizacji (stowarzyszeniu,
fundacji), ktora dziata w stusznej sprawie. Informacje o pracy dla wolontariuszy (i nie
tylko) znajdziesz na stronie zrzeszajacej organizacje pozarzadowe lub bezposrednio
na stronach interesujgcych Cie instytucji. Warto tez skontaktowac sie bezposrednio
Z organizacja, z ktérg chcesz wspoétpracowad - wowczas tatwiej bedzie znalez¢ pole
wspotpracy satysfakcjonujace dla obu stron.

Pamietaj, ze wolontariat to nie tylko naprawianie sSwiata. Pracujac w szczytnym
celu, nabywasz takze doswiadczenia, ktére z pewnoscig w przysztosci zaprocentuje.



https://www.ngo.pl
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A jak wyglada poziom Twojej aktywnosci obywatelskiej? Ktére z tych dziatan podjates/podjetas
w ciggu ostatniego p6t roku, a ktére planujesz podja¢ w kolejnych szesciu miesigcach?
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Dbanie o dobro wspélne
L Jd L Jd
Podjecie dziatania na rzecz r" r " r "
ochrony Srodowiska L L T
Ztozenie lub podpisanie petycji r - r - r A
w waznej dla mnie sprawie L J L J T
r " r " r "

Zainteresowanie decydenta*
waznym problemem L d L J L J

*lokalnego polityka, dziennikarza, lidera
opinii, przedstawiciela organizacii

Nagtosnienie sprawy rA rA rA
w mediach lokalnych L J L J T PP
Nagtoénienie sprawy rA rA rA
w mediach spotecznosciowych L J L J T PP
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Bojkot produktu
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. L. r " r " r "
Udziat w protescie
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Wolontariat w organizacji zajmujgcej rA rA rA
sie waznym dla mnie problemem L L Jd L od ettt
Inne dziatania:
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Planowanie dziatan
(nie tylko) obywatelskich

Aby by¢ dobrym obywatelem/dobra obywatelka, trzeba zaczac dziata¢. Dobrze
jest zacza¢ od mniejszej skali. Twoja szkota czy spotecznosé lokalna sg swietnym
miejscem na pierwsze kroki w takim dziataniu.

Na poczatek wystarczy wiedzieé, co chcesz zrobié. A wiec zdiagnozuj problem,
ktory trzeba rozwigzaé. Zastandw sie, na co, Twoim zdaniem, trzeba zwrdci¢ uwa-
ge innych, jaki problem rozwigzac. Moze trzeba podjac jakas inicjatywe w szkole?
A moze jest co$ do zrobienia w Twojej spotecznosci lokalnej? Albo frapuje Cie jakis
problem globalny?

Kolejnym krokiem jest zebranie informacji o problemie. W dzisiejszych czasach do-
step do wiedzy i informacji jest niezwykle tatwy - wystarczy odpali¢ wyszukiwarke,
porozmawiac¢ z ludZzmi, odwiedzi¢ odpowiednig instytucje (na przyktad urzad czy
biuro poselskie). W ten sposdb na pewno znajdziesz nie tylko potrzebne Ci infor-
macje, ale takze wiele inspiracji (pamietaj tylko, aby korzystac z rzetelnych zrédet
i sprawdzac pozyskane wiadomosci. Naucz sie takze odrézniac fakty od opinii!).
Kazde dziatanie, jesli ma zakonczy¢ sie sukcesem, powinno by¢ zaplanowane.
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Kolejnym krokiem jest wiec stworzenie planu dziatania (pomoze Ci w tym Planer
Aktywisty). Z pewnoscig wiesz juz, czego dotyczy problem, ktérym chcesz sie zajac.
Zastanéw sie natomiast, jaki cel chcesz osiggnac, co tak naprawde chcesz zdziatac.
Warto pamietac, ze Twoj cel powinien by¢ konkretny (taki, ktéry jestes w stanie
zrozumiale przedstawic innym). Zbyt ogdlny cel sprawia bowiem, ze trudno zapla-
nowac kroki prowadzace do jego realizacji. Cel powinien by¢ réwniez osiggalny
- musisz by¢ w stanie go zrealizowac. Nie moze by¢ jednak zbyt tatwy (wéwczas
nie przyniesie Ci satysfakcji) ani zbyt ambitny (wéwczas zniechecisz sie, nie widzac
postepow). Musi miec tez okreslone ramy czasowe - to znaczy, ze mozesz zreali-
zowac go w okreslonym, zaplanowanym czasie. Przyktadowo celem zbyt ogdélnym
jest zajecie sie ochrong Srodowiska, celem konkretnym jest zorganizowanie akgji
promujacej segregacje smieci albo sprzatanie okolicznego parku.

Zanim zaczniesz realizacje swojego celu, warto tez odpowiedzie¢ sobie na kilka
pytan:

Jaki jest ma@j cel?

Jakie kroki musze podjaciw jakim
czasie, aby zrealizowac swéj cel?

Jakie korzysci przyniesie 7
jego realizacja?
o

Jakie przeszkody moge napotkac

podczas realizacji celu? 7
| 4

Kogo musze przekonag, aby
ten cel zrealizowac?

Co moze utrudnié lub
uniemozliwic jego realizacje?

Kto moze mi w tym pomaéc? ) o . _ )
Jakich umiejetnosci, narzedzi potrzebuje?

Skad wzigc finansowanie?
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Planer Aktywisty m——

Problem, ktérym chce sie zaja¢:

Cel, jaki chce osiggnac:

Korzysci, jakie przyniesie realizacja celu:

Decydenci, ktérych musze przekonac:

Sojusznicy, ktérzy mi pomoga:

Przeszkody na drodze do celu:

Plan dziatania:

Inne wazne kwestie:
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Wiedza i kompetencje

Efektywne uczestniczenie w zyciu publicznym wymaga wiedzy i kompetencji, ktére
sg w zasiegu reki kazdego obywatela. Chodzi tu przede wszystkim o zainteresowanie
sprawami publicznymi i poczucie politycznego sprawstwa.

Zainteresowanie sprawami publicznymi to nic innego jak zainteresowanie sprawa-
mi, ktére wykraczajg poza nasze zycie prywatne i nasz prywatny interes. Przybiera
ono forme aktywnego poszukiwania (i krytycznego przetwarzania) informacji o tym,
co dzieje sie w Twojej okolicy, w Polsce i na $wiecie. Moze ono wigzac sie takze
z podejmowaniem dziatarh majacych na celu wywieranie wptywu na to, co dzieje sie
w Twojej spotecznosci lokalnej, rozwigzywanie problemow wystepujacych w naj-
blizszym otoczeniu czy pomoc potrzebujgcym.

W Polsce poziom zainteresowania sprawami publicznymi nie jest szczegdlnie wysoki
(popatrz na rysunek 3, przygotowany w oparciu o dane dziewiatej fali Europejskiego
Sondazu Spotecznego z 2018 roku, pozyskane od reprezentatywnej préby dorostych
Polakow). Zaledwie 6% badanych jest bardzo zainteresowanych polityks, a ponad
60% interesuje sie nig stabo lub wcale.

Rys. 3. Jak bys okreslit/ okreslita swoje zainteresowanie polityka? Czy polityka jestes...

30%
W ogéle niezainteresowany /
niezainteresowana

Niezbyt zainteresowany /
zainteresowana

H NN

Dos¢ zainteresowany /
zainteresowana

Bardzo zainteresowany /
zainteresowana

41%

Zrédto: Europejski Sondaz Spoteczny, fala 9 (2018). Obliczenia wtasne
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Zainteresowanie sprawami publicznymi z pewnos$cig utatwia bycie obywatelem/
obywatelka, ale najwazniejszg kompetencjg wydaje sie poczucie politycznego
sprawstwa. Jest to zaufanie obywateli i obywatelek do wtadzy (w szczegdlnosci do
rzadzacych, ale nie tylko), wsparte przekonaniem, ze rozumiejg procesy spoteczne
i publiczne (czyli to, co, jak i dlaczego dzieje sie w polityce) oraz maja na nie wptyw.

Na nasze przekonanie o tym, ze mozemy uczestniczy¢ w polityce, wptywajg dwa
rodzaje czynnikéw. Pierwsze z nich pochodza od nas samych (jest to wewnetrz-
ne poczucie politycznego sprawstwa, nasze subiektywne przekonanie o tym, ze
rozumiemy Swiat polityki i mozemy na niego wptywacd), zrédtem drugich jest zas
system polityczny, w ktérym funkcjonujemy (zewnetrzne poczucie politycznego
sprawstwa, czyli jak oceniamy mozliwosci uczestniczenia w polityce, zapewniane
nam przez system polityczny oraz dziatajace w nim prawa i mechanizmy).

Rys. 4. Na ile jeste$S przekonany/przekonana co do wtasnych zdolnosci i mozliwosci
2%

uczestniczenia w polityce?

W ogéle nie jestem 359
co do tego przekonany/przekonana 259,

W matym stopniu jestem
co do tego przekonany/przekonana

W pewnym stopniu jestem
co do tego przekonany/przekonana

N

W duzym stopniu jestem
co do tego przekonany/przekonana

Jestem co do tego w petni
przekonany/przekonana

|

31%

Rys. 5. Na ile, Twoim zdaniem, system polityczny w Polsce umozliwia mtodym ludziom,
takim jak Ty, wptyw na polityke?

1%

W ogéle nie umozliwia

W pewnym stopniu umozliwia

HEN

W bardzo matym stopniu umozliwia

W duzym stopniu umozliwia

W petni umozliwia

|

Zrédto: Europejski Sondaz Spoteczny, fala 9 (2018). Obliczenia wasne
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Poziom poczucia politycznego sprawstwa - zarébwno wewnetrznego (rysunek 4),
jak i zewnetrznego (rysunek 5) - w Polsce jest raczej niski. W obu przypadkach
65% ankietowanych nie jest przekonanych o tym, ze ma mozliwos¢ uczestnicze-
nia w polityce, wynikajgcg z wtasnych kompetencji oraz z systemu politycznego.
Rzadziej niz co dziesigty badany uwaza, ze moze uczestniczy¢ w polityce (w duzym
stopniu lub w petni).

Poziom tych wskaznikoéw zalezy od réznych czynnikdéw. Rézni sie na przyktad w za-
leznosci od kraju. Spéjrz na rysunek 6, przedstawiajacy Sredni poziom zainteresowa-
nia polityka oraz wewnetrznego i zewnetrznego poczucia politycznego sprawstwa
w Polsce, Europie Srodkowo-Wschodniej i Europie Zachodniej (im wyzsza wartoéé
Sredniej, tym wieksze zainteresowanie i wyzszy poziom sprawstwa, minimalnie
wskaznik moze przyjmowac wartos¢ 1, maksymalnie 4 dla zainteresowania polityka
i 5 dla obu miar poczucia politycznego sprawstwa).

Rys. 6. Sredni poziom kompetencji obywatelskich
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Zrédto: Europejski Sondaz Spoteczny, fala 9 (2018). Obliczenia wiasne
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Poziom zainteresowania polityka i przekonanie o mozliwosci uczestniczenia w niej sg
najwyzsze w Europie Zachodniej, gdzie demokracja funkcjonuje znacznie dtuzej niz
w Polsce czy innych krajach postkomunistycznych. Dtuzsza tradycja demokratyczna
sprawia, ze mieszkancy krajéw Europy Zachodniej mieli wiecej czasu, aby nauczyc¢
sie uczestniczenia w polityce. Majg wiec wieksza wiedze o sprawach politycznych
i wieksze doswiadczenie, a ponadto znajg sposoby partycypacji, ktéra przychodzi im
z tatwoscig. Demokratyczny staz wptywa tez na wieksze poczucie obywatelskiego
obowigzku (pamietajcie, ze obywatelstwo to nie tylko prawa - kazdy powinien
dotozy¢ swojg cegietke do budowy demokracji). Zinternalizowane postawy oby-
watelskie sg tez przekazywane kolejnym pokoleniom (aktywni obywatelsko rodzice
przekazujg poczucie obywatelskiego obowigzku swoim dzieciom).

Inng wazng zmienng wptywajgca na nasze kompetencje obywatelskie jest wiek.
Na rysunku 7 przedstawione sg wartosci poszczegdlnych wskaznikow dla réznych
grup wiekowych.

Rys. 7. Sredni poziom zainteresowania polityka w Polsce wg wieku
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Zrodto: Europejski Sondaz Spoteczny, fala 9 (2018). Obliczenia wtasne
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Jak widac, zainteresowanie polityka jednoznacznie ro$nie wraz z wiekiem. Im starsza
grupa badanych, tym bardziej regularnie i z wiekszg ochota $ledzi biezagce wyda-
rzenia polityczne. Wiek wptywa réwniez na tres$c zainteresowan. Kazdy etap zycia
charakteryzuje sie innymi potrzebami i wyzwaniami, ktére do pewnego stopnia
determinujg, na co zwracamy szczegdlng uwage. Mtodych ludzi, takich jak Ty, in-
teresujg kwestie zwigzane ze szkotg (z pewnosciag wiesz, czy rzadzacy zamierzaja
wprowadzi¢ jakie$ zmiany w systemie edukacji; jesli tak, wiesz tez, co ma byc¢ ich
przedmiotem), ale za kilka czy kilkanascie lat zwrdcisz uwage na ceny mieszkan
czy poziom bezrobocia. Twoi rodzice sledzg tematy takie jak wysokos$¢ podatkow,
zmiany w prawie pracy czy wysokos¢ kwoty wolnej od podatku, dziadkéw nato-
miast interesujg wysokos$¢ emerytur i stuzba zdrowia. Oczywiscie, niezaleznie od
wieku mozesz $ledzi¢ kazdy z wymienionych tematéw (by¢ moze tez interesujesz sie
ekonomig, politykami publicznymi, polityka zagraniczng czy polityka klimatyczng).

Rys. 8. Sredni poziom wewnetrznego poczucia politycznego sprawstwa w Polsce wg wieku
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Zrédto: Europejski Sondaz Spoteczny, fala 9 (2018). Obliczenia wtasne

Zaleznos¢ pomiedzy Srednim poziomem wewnetrznego poczucia politycznego
sprawstwa a wiekiem jest krzywoliniowa (to znaczy, ze wartosc tego wskaznika do
pewnego momentu ro$nie, a nastepnie spada - rysunek 8). Przyczyng tego znéw
jest cykl zyciowy. Z wiekiem nabieramy bowiem dos$wiadczenia w uczestniczeniu
w polityce (gtosujemy, chodzimy na demonstracje, dziatamy na rzecz dzielnicy itp.).
W ten sposob gromadzimy wiedze i doswiadczenie, ktére utatwiajg kolejne dziatania.
Przekonujemy sie tez, ze podejmowany przez nas wysitek ma sens. W pewnym
momencie do gtosu dochodzg jednak utrudnienia zwigzane z wiekiem (pogarsza-
jace sie zdrowie i sprawnos¢ stajg sie realng przeszkodg w podejmowaniu dziatan
obywatelskich). Dlatego poczucie politycznego sprawstwa spada.
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Podobng zaleznos¢ mozemy zaobserwowacé w przypadku zewnetrznego poczucia
politycznego sprawstwa (rysunek 9). Barierg dla mtodych ludzi w przypadku tej
zmiennej jest jednak brak obycia z systemem (brak znajomosci regut gry), dla star-
szych zas - brak systemowych rozwigzan, ktére pozwolityby zniwelowac negatywny
wptyw ograniczen w partycypacji zwigzanych z wiekiem.

Rys. 9. Sredni poziom zewnetrznego poczucia politycznego sprawstwa w Polsce wg wieku
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Zrodto: Europejski Sondaz Spoteczny, fala 9 (2018). Obliczenia wtasne

Wiedza o polityce, zainteresowanie polityka oraz poczucie politycznego sprawstwa
sprawiaja, ze obywatele chetniej uczestnicza w polityce. Wiedzg bowiem, co i w jaki
sposob mogg zdziataé, sg tez przekonani o tym, ze ich dziatania bedg skuteczne.
A wiec osoby o wyzszym niz przecietny poziomie wiedzy politycznej, bardziej zain-
teresowane polityka i przekonane, ze mogg w polityce uczestniczy¢, czesSciej gtosujg
w wyborach, angazujg sie tez w innego rodzaju dziatania obywatelskie (protestuja,
podpisujg petycje, udzielajg sie w spotecznosci lokalnej). Czesciej tez angazujg sie
w polityke, chociazby na poziomie samorzadowym.
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Poczucie politycznego sprawstwa mierzy sie za pomoca kilku pytan dotyczacych
roznych aspektéw tego zjawiska. Ponizej znajdziesz trzy pytania, zadawane w waz-
nych sondazach politycznych i spotecznych (na przyktad w Polskim Generalnym
Studium Wyborczym czy Europejskim Sondazu Spotecznym). Poréwnaj swoje wyniki
z wynikami rowiesnikow z Polski i Unii Europejskiej, omdéwionymi pod pytaniami.

1. Jak bys okreslit/okreslita swoje zainteresowanie polityka? Czy polityka jestes:

OO0 w ogole niezainteresowany/niezainteresowana I:I
Q00 niezbyt zainteresowany/zainteresowana I:I
QOO dose zainteresowany/zainteresowana I:I
QOO bardzo zainteresowany/zainteresowana I:I

2. Na ile jestes przekonany/przekonana co do wtasnych zdolnosci i mozliwosci
uczestniczenia w polityce?

O0O0O0 w ogoble nie jestem co do tego przekonany/przekonana
Q000 w matym stopniu jestem co do tego przekonany/przekonana
Q00O w pewnym stopniu jestem przekonany/przekonana

Q00O w duzym stopniu jestem przekonany/przekonana

L O O O O

Q000 jestem w petni przekonany/przekonana

3. Na ile, Twoim zdaniem, system polityczny w Polsce umozliwia mtodym lu-
dziom, takim jak Ty, wptyw na polityke?

OOOO wogblenieumozliwia
QO OO wbardzo matym stopniu umozliwia
QOO0 wpewnym stopniu umozliwia

QO OO wduzym stopniu umozliwia

L O O O O

QOO©O® w petniumozliwia
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A co na to badania? —esssssssssssssssE————

Wiesz juz, ze zainteresowanie polityka w grupie Twoich rowiesnikow jest znacznie
nizsze niz w przypadku osob starszych (wiesz tez, z czego wynika ta réznica). Spojrz
na rysunek 10: polska mtodziez jest znacznie stabiej zainteresowana polityka niz jej
rowiesnicy z innych krajéw Unii Europejskiej. Zastanow sie, co zrobic, aby to zmieni¢?

Rys. 10. Zainteresowanie politykag w grupie os6b w wieku 14-19 lat

Polska
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niezainteresowana zainteresowana zainteresowana zainteresowana

Zrédto: Europejski Sondaz Spoteczny, fala 9 (2018). Obliczenia wtasne

Podobne zaleznosci mozemy zaobserwowac w przypadku wewnetrznego i ze-
wnetrznego poczucia politycznego sprawstwa (rysunki 11 i 12). Polacy i Polki w wie-
ku 14-19 lat sg stabiej przekonani o mozliwosci swojego uczestniczenia w polityce
oraz wptywania na otaczajacg ich rzeczywistosé¢, cho¢ w przypadku tej zmiennej
réznica nie jest tak duza jak w przypadku zainteresowania. Jeszcze mniej Ciebie
i Twoich rowiesnikow z Unii Europejskiej rézni poziom wewnetrznego poczucia
politycznego sprawstwa. Zauwaz, ze btagd pomiaru w tego rodzaju badaniach wynosi
+3%, co oznacza, ze roznica 3 punktéw procentowych pomiedzy wynikiem dla Polski
i Unii np. na pierwszym i drugim stupku rysunku 12 (,w ogdle nie umozliwia”) tak
naprawde nie istnieje. O réznicach méwimy dopiero powyzej tej wartosci.
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Rys. 11. Wewnetrzne poczucie politycznego sprawstwa w grupie oséb w wieku 14-19 lat
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Rys. 12. Zewnetrzne poczucie politycznego sprawstwa w grupie oséb w wieku 14-19 lat
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Zrédto: Europejski Sondaz Spoteczny, fala 9 (2018). Obliczenia wtasne
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Spoteczenstwo obywatelskie

Tradycja postaw obywatelskich wywodzi sie ze starozytnosci. Grecki filozof, Ary-
stoteles, pisat o trzech przestrzeniach, w jakich toczy sie zycie cztowieka: pierwsza
Z nich, oikos (rodzina, domostwo) to prywatne terytorium, gdzie codziennie spotykamy
sie twarzq w twarz, rozmawiamy i negocjujemy sposoby dzielenia zycia ze znajomymi
i innymi, drugi to ecclesia - sfera publiczna, gdzie wybrani reprezentanci podejmuja
decyzje dotyczace kwestii publicznych. Na styku tych dwéch przestrzeni powstaje
agora - miejsce negocjacji pomiedzy tym, co prywatne, a tym, co publiczne. To tam
dziatajg obywatele, przektadajac prywatne problemy na publiczne zagadnienia i prze-
noszqc publiczng pomysinosc¢ na prywatne projekty i zadania (Bauman 2008, s. 241).

SPOLECZENSTWO OBYWATELSKIE

Szczegblna struktura dziatan, wiezi spoteczno-kulturowych oraz
przekonanmoralno-politycznych,jakgwpoczuciusamodecydowania
0 sobie, odpowiedzialnej troski za dobro wspélne oraz jakos$¢ zycia
publicznego stworzyli cztonkowie okreSlonego spoteczenstwa.
(Encyklopedia PWN)

Mowiac innymi stowy, spoteczenstwo obywatelskie to przestrzen rozciggajaca sie
pomiedzy rodzing, panstwem i rynkiem, w ktérej instytucje, zwigzki, grupy spoteczne
i wspolnoty wspotdziatajg niezaleznie od panstwa.

Spoteczenstwo obywatelskie to przestrzen obywatelska zajmujgca miejsce posrednie
miedzy wtadzq panstwowq a sektorem prywatnym. To nie tutaj gtosujemy i nie tutaj
sprzedajemy i kupujemy, lecz rozmawiamy z sqsiadami na temat przeprowadzania
dzieci przez jezdnie, planujemy impreze charytatywngq na rzecz szkoty, zastanawiamy
sie, czy nasza parafia mogtaby utworzyc schronisko dla bezdomnych, organizujemy
letnie zawody sportowe dla dzieci. (...) Spoteczenstwo to tworzq z wtasnej woli swo-
bodnie stowarzyszone jednostki i grupy dgzqce do wytworzenia wspdlnej ptaszczyzny
dziatania (Barber 2001, s. 360-361).
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Definicji spoteczenstwa obywatelskiego zawsze towarzyszyty spory dotyczace jego
natury. Tradycyjna mysl polityczna wyréznia dwa podejscia do wspdlnoty: obywa-
telstwo republikanskie, zgodnie z tradycjg opierajgce sie na poczuciu wspadlnoty,
do ktérej obywatel/obywatelka przynalezg ,od stép do gtéw”, w petni akceptujac
jej tradycje i uznane instytucje, oraz obywatelstwo liberalne, traktujgce obywateli
i obywatelki jak osoby prywatne, pozostajace na zewnatrz panstwa, wnoszace udziat
do jego reprodukcji przez udziat w wyborach i podatki, by w zamian otrzymac swiad-
czenia (wazne s3g tu indywidualizm i instrumentalne podejscie do obywatelskich
dziatan). Te dwie koncepcje obywatelstwa dobrze podsumowuje Charles Taylor
(1989, s. 178):

Pierwszy [model - przyp. red.] koncentruje sie zasadniczo na prawach jednostek
i ich rownym traktowaniu oraz na dziataniu wtadzy liczqcej sie z preferencjami oby-
wateli. To jest to, co musi by¢ chronione. Bycie obywatelem polega w takiej samej
mierze na zdolnosci przywracania tych praw i zapewnieniu réwnego traktowania oraz
na posiadaniu rzeczywistego wptywu na podejmowanie decyzji. Te instytucje majg
znaczenie wytqcznie instrumentalne. Uczestniczenie w rzqdzeniu nie jest wartosciq
samq w sobie (...) w przeciwienstwie do tego, model drugi traktuje uczestniczenie
w samozarzqdzaniu (self-rule) jako istote wolnosci, jako sktadnik tego, co musi byc
chronione. Jest to (...) zasadniczy element bycia obywatelem (...). Petne uczestnictwo
w samozarzqdzaniu traktowane jest jako czesciowa przynajmniej mozliwosc udziatu
w ksztattowaniu sie panujgcego konsensu, przez ktéry mozna sie identyfikowac
z innymi. Rzqdzi¢ i by¢ rzqdzonym zamiennie znaczy ostatecznie, ze wtadza moze
czasem znaczy¢ ,my’, a nie zawsze ,oni’".
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Dwoistg nature obywatelstwa podkresla takze Jacek Raciborski (2011). Pierwszy ro-
dzaj spoteczenstwa obywatelskiego (ktéry autor nazywa typem A) tworza obywatele
i obywatelki, ktérzy porozumiewaija sie i stowarzyszaja, aby sktoni¢ panstwo do ko-
rzystnego podziatu débr, ktorymi panstwo dysponuje, lub by bronié¢ przed panstwem
swoich dobr (albo wolnosci). Kluczowym elementem jest tu zdolno$¢ spoteczenstwa
obywatelskiego do wptywania na panstwo. W ramach spoteczenstwa typu A to
obywatele i obywatelki wspéttworza prawo i wptywaja na jego stosowanie (cho-
ciazby przez wybor reprezentantéow czy wywieranie wptywu na instytucje rzadzace).
Spoteczenstwo typu A tworza zwiagzki zawodowe, dobrowolne stowarzyszenia
zawodowe, ruchy ekologiczne, stowarzyszenia biznesowe, zinstytucjonalizowane
grupy interesu (stowarzyszenia, fundacje), stowarzyszenia regionalne itp. Przykta-
dem spoteczenstwa obywatelskiego typu A sg organizacje ekologiczne starajgce sie
zmieni¢ przepisy dotyczace traktowania zwierzat domowych czy watchdog groups,
kontrolujgce przestrzeganie pewnych standardéw w zyciu publicznym.

O ile w spoteczenstwie typu A w centrum zainteresowania sg oceny i postulaty
zwigzane z dziatalnoscia rzadu, to w spoteczenstwie typu B podkresla sie lokalny
charakter dziatan. Spoteczenstwo obywatelskie typu B to sfera szeroko rozumia-
nych prywatnych intereséw (czesto egoistycznych i konfliktowych). Jego podstawg
sg jednostki, ktore stowarzyszajg sie dobrowolnie i wspoétpracuja, by skutecznie
zaspokajac swoje potrzeby i realizowac prywatne interesy (ekonomiczne, ale nie
tylko). Jednostki w spoteczenstwie typu B dziatajg w ramach ram prawnych okre-
Slonych przez panstwo (a wiec nie zmieniajg prawa). Instytucje realizujgce interesy
jednostek maja czesto mniej sformalizowany charakter, nalezg do nich na przyktad
kluby turystyczne, stowarzyszenia hobbystyczne, chéry, samopomoc sasiedzka,
réznorodne korporacje, spotdzielnie (w tym mate), kluby biznesu, cechy. Przyktadem
spoteczenstwa obywatelskiego typu B sg dziatania podejmowane w czasie pandemii
COVID-19, majace na celu pomoc osobom najstarszym przebywajacym w izolacji
(robienie zakupow, wynoszenie $mieci czy wyprowadzanie psa).
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Wymiary spoteczenstwa
obywatelskiego

Jesli spojrzymy na bycie obywatelem/obywatelka z perspektywy pojedynczych
0sOb, okazuje sie, ze tej koncepcji nie da sie sprowadzi¢ wytacznie do relacji panstwo
- spoteczenstwo, a dualna koncepcja nie jest wystarczajaca. Alternatywne podejscie
do spoteczenistwa proponuje T.H. McLaughlin (2008), ktory twierdzi, ze spoteczen-
stwo obywatelskie nalezy opisywac za pomocg czterech wymiaréw: tozsamosci
obywatelskiej, cnot obywatelskich, politycznego zaangazowania i inkluzywnosci
obywatelstwa. Kazdy ze wspomnianych wymiaréw stanowi kontinuum rozciggajace
sie od minimalnego do maksymalnego poziomu zjawiska, tworzac czterowymia-
rowa przestrzen, w ktorej sytuuja sie jednostki w zaleznosci od zinternalizowanej
koncepcji obywatelstwa. Pozycje zajmowane na kazdym z wymiaréw pozwalaja
opisywac rézne, rownolegle funkcjonujace definicje obywatelstwa.

Przyktadowo minimalny poziom obywatelskiej tozsamosci ogranicza sie do perspek-
tywy formalnoprawnej, wynikajacej ze statusu obywatela/obywatelki i zwigzanych
Z nim praw (przystowiowego paszportu i prawa gtosu). Maksymalny poziom oby-
watelstwa to poczucie psychologicznej, spotecznej i kulturowej przynaleznosci do
wspolnoty, z ktoérg wspotdzieli sie wartosci demokratyczne, wraz z kompletem praw
i obowigzkdéw oraz poczuciem odpowiedzialnosci za dobro wspdlne. Zakres cnét
obywatelskich wigze sie z poziomem, na jakim jednostka ma poczucie odpowiedzial-
nosci za wspoélnote: w minimalnym podejsciu ogranicza sie on do wspélnoty lokalnej
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czy wrecz najblizszej okolicy i zamieszkujacej ja spotecznosci; w maksymalnym zas
poczucie wspolnoty obejmuje réwniez wyzsze poziomy, w tym te abstrakcyjne, od-
noszace sie do sprawiedliwosci spotecznej czy wzmocnienia pozycji obywateli. Jesli
chodzi o poziom zaangazowania obywatelskiego, minimalny wigze sie z wyborem
reprezentantéw, maksymalny zas zaktada kompleksowe uczestnictwo w demo-
kratycznym procesie. Inkluzywnos¢ wspdélnoty natomiast wigze sie z zasadami,
na jakich jednostka zostaje wtgczona do wspdlnoty obywateli (przyznanie prawa
obywatelskiego w koncepcji minimalnej), wraz z uwzglednieniem przeszkéd mo-
gacych utrudniacé petna realizacje obywatelstwa (troska o grupy defaworyzowane
w koncepcji maksymalnej).

Wymiar obywatelstwa Minimalna koncepcja obywatelstwa Maksymalna koncepcja obywatelstwa

Obywatelska tozsamosé Obywatelstwo i prawo gtosu Poczucie psychologicznej, spotecznej
i kulturowej wspélnoty

Obywatelskie cnoty Poczucie odpowiedzialnosci Ogoblne poczucie odpowie-
za najblizszg okolice dzialnosci za spoteczenstwo
Poziom zaangazowania Wyboér reprezentantéw Kompleksowe uczestnictwo
w polityce
Inkluzywnos¢ obywatelstwa Przyznanie obywatelstwa Wtgczenie do wspélnoty

Zrédto: Opracowanie wiasne za Mclaughlin 2008

Podsumowujac, minimalna koncepcja obywatelstwa opisuje obywateli i obywatel-
ki, ktorzy swoja przynaleznosc traktuja jedynie w kategoriach formalnych (prawny
status obywatela), angazuja sie w niewielkim stopniu i tylko na poziomie lokalnym.
Po drugiej stronie kontinuum stoja jednostki Swiadome swojej przynaleznosci do
wspolnoty, dzielace z nig demokratyczng kulture, prawa i obowiazki, w ktérych
spetnianiu i redefiniowaniu aktywnie uczestnicza (charakteryzuje ich wysoki po-
ziom partycypacji rowniez na rzecz makrosrodowiska), wptywajac tym samym na
tres¢ obywatelstwa. Minimalna koncepcja obywatelstwa wigze sie z akceptacja
obowigzujacych zasad i korzystaniem z przystugujacych obywatelowi praw; kon-
cepcja maksymalna jest procesem stawania sie, nieustajgcg debatg prowadzaca do
redefinicji roli obywatela.
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Sprawdz sie!

Poszczegdlne wymiary obywatelstwa mozna wyrazi¢ na 10-stopniowej skali, gdzie
skrajne konce oznaczajg minimalne (1) i maksymalne (10) obywatelstwo na danym
wymiarze. Zastanow sie, gdzie Ty sytuujesz sie na poszczegblnych wymiarach? Gdzie
chciatbys/chciatabys sie znalez¢? Co nalezy zrobi¢, zeby tam dotrzec?

Bycie Polakiem/Polkg to dla mnie paszport Bycie Polakiem/Polkg to poczucie przynaleznosci
i mieszkanie na okreSlonym terytorium. do narodu, duma z jego tradycji, historii, kultury.
Nie wszyscy muszg angazowac sie w dziatania Wazne jest, aby obywatele danego kraju angazo-
obywatelskie, wystarczy, ze raz na kilka lat wali sie w r6znego rodzaju dziatania obywatelskie,
zagtosujg w wyborach. demokracja to rzady ludu.

Interesuje sie tym, co dzieje sie w mojej Interesujg mnie zaréwno sprawy lokalne, jak i to, co dzie-
najblizszej okolicy. je sie w Polsce i na Swiecie, jesli mnie dany temat dotyczy.
Ludzie powinni sami rozwigzywac swoje problemy. Spoteczernstwo powinno wspierac najstabszych.

A teraz oblicz srednig Twoich odpowiedzi (tak jak liczysz srednig ocen w szkole).

Srednia pomiedzy 1 a 2 oznacza, ze Twoje obywatelstwo jest bliskie minimalnej koncepcji. Za-
standw sie, co mozesz zrobic, aby to zmienid.

Srednia pomiedzy 3 a 5 oznacza, ze Twoje obywatelstwo jest minimalne, cho¢ w niektérych
obszarach jeste$ bardziej aktywny/aktywna. Nadal musisz jednak pracowac¢ nad przekonaniami.
Pomysl, co sprawia, ze wybrate$/wybratas takie, a nie inne odpowiedzi.

Srednia pomiedzy 6 a 8 oznacza, ze Twoje obywatelstwo jest bliskie maksymalnemu, w wiekszosci
obszarow dostrzegasz potrzebe dziatania. Sprawdz, ktére obszary nadal wymagajg Twojej pracy.

Srednia pomiedzy 9 a 10 oznacza, ze Twoje obywatelstwo jest bliskie maksymalnej koncepgji.
Gratulacje!
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A co na to badania?

Badania jakosciowe przeprowadzone w Polsce pokazaty, ze Polakom i Polkom naj-
blizej jest do minimalnej koncepcji obywatelstwa, niezaleznie od analizowanego
wymiaru. Polscy obywatel/obywatelka stawiajg sie w biernej opozycji do panstwa
bedacego domeng klasy politykdw, dziatajgcych we wtasnym interesie. Aktywnosé
obywateli/obywatelek rowniez ogranicza sie do realizacji wtasnych interesoéw, naj-
dalej na arenie lokalnej, cho¢ czesciej przyjmuje ksztatt roszczeniowo-krytycznej
postawy wobec panstwa. Obywatelstwo polega przede wszystkim na realizacji
praw cywilnych i dziatalnosci w ramach wyznaczonych przez panstwo - nie sg
podejmowane préby wptywania na ksztatt i tre$¢ wspdlnoty. Brakuje woli (a moze
umiejetnosci) wspotdziatania niezbednego na drodze ku realizacji (takze partyku-
larnych) intereséw i petniejszemu obywatelstwu. Z wywiadéw wynika, ze ludzie
wiedzg, jak dziata demokracja, ale nie do konca utozsamiaja sie z jej wartosciami i nie
wecielajg ich w zycie, a konstytucyjne wolnosci sq warte tyle, ile potrafi z nich wydoby¢
nawykta do perspektywy ,my’, przyzwyczajona do praktyki samookreslania sie ludnos¢
(Habermas 1993, s. 16).

Przyczyn takiego stanu rzeczy mozemy dopatrywac sie w procesie demokratycz-
nej transformacji. U podstaw omoéwionej powyzej koncepcji spoteczenstwa oby-
watelskiego McLaughlina (2008) lezy zatozenie, ze obywatele/obywatelki réznig
sie, jesli chodzi o wiedze i przekonania dotyczace demokratycznego obywatela/
obywatelki oraz o definicje samej demokracji. Roznice te wynikajg z socjalizacji
i edukacji (roznych spotecznych i politycznych tradycji) oraz z tresci biezacych debat
w przestrzeni publicznej. Minimalne obywatelstwo praktykowane jest przez osoby,
ktore doswiadczyty bezrefleksyjnej socjalizacji do politycznego i spotecznego status
quo (McLaughlin 2008 s. 238); maksymalne obywatelstwo natomiast jest efektem
ztozonego i szeroko zakrojonego programu edukacyjnego, nastawionego na rozu-
mienie i krytyczna refleksje na temat koncepcji obywatelstwa, obywatelskich cnét
i dyspozycji.

W Polsce konsensus co do nowych, potransformacyjnych rozwigzan zostat osia-
gniety w krétkim czasie bez udziatu obywateli i obywatelek, ktorzy nie mieli szansy
przyswoic i zaakceptowac demokratycznych przekonan i tym samym stac sie czescia
demokratycznej wspdélnoty na poziomie tozsamosci. W efekcie obywatele/oby-
watelki majg wiedze teoretyczna, ale brakuje im zaangazowania w poszczegdlne
aspekty obywatelstwa. Rozwigzaniem tego problemu jest edukacja obywatelska,
obejmujaca nie tylko znajomosé, ale réowniez dogtebne zrozumienie demokratycz-
nych zasad, wartosci i procedur oraz rozwoj predyspozycji niezbednych do ich
realizacji (McLaughlin 2008, Lee, Fouts 2005).
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Uniwersytet
SWPS

Ceo

CENTRUM EDUKACII
OBYWATELSKIEJ

»sMtodzi w Akcji+” to ogdlnopolski program edukacyjny, ktérego
celem jest inspirowanie mtodziezy do podejmowania nieszablono-
wych dziatan na rzecz swojej matej ojczyzny. W tej edycji uczniowie
i uczennice beda mogli nauczy¢ sie debatowac o sprawach lokalnych,
stworzy¢ reportaz o swoich sasiadach i sasiadkach czy zaplanowa¢d
rozwoj najblizszej okolicy razem z jej mieszkancami i mieszkankami.

Uniwersytet SWPS to nowoczesna uczelnia oparta na trwatych
wartosciach. Silng pozycje zawdziecza potaczeniu wysokiej jakosci
dydaktyki z badaniami naukowymi spetniajgcymi $wiatowe stan-
dardy. Oferuje praktyczne programy studidw z psychologii, prawa,
zarzadzania, dziennikarstwa, filologii, kulturoznawstwa czy wzor-
nictwa, dostosowane do wymagan zmieniajgcego sie rynku pracy.
Uniwersytet SWPS od lat dzieli sie wiedzg i popularyzuje nauke nie
tylko w murach kampuséw, lecz takze za posrednictwem mediéw
spotecznosciowych oraz wtasnych kanatow multimedialnych. We
wspotpracy z partnerami zewnetrznymi organizuje liczne wydarze-
nia poswiecone wyzwaniom wspotczesnosci. Dociera do mtodzie-
zy, rodzicéw i opiekundéw, osdb zainteresowanych samorozwojem,
aktualng wiedzg o cztowieku i spoteczenstwie, nowymi trendami
W nauce, kulturze, biznesie, prawie i designie.

Wiecej informacji na stronie: www.swps.pl.

Centrum Edukacji Obywatelskiej jest najwiekszg polska organiza-
cjg pozarzadowy dziatajgcg w sektorze edukacji. Od blisko 25 lat
zmieniamy polska szkote i konsekwentnie pracujemy na rzecz tego,
by mtodzi ludzie uczyli sie madrzej i ciekawiej, a praca nauczycieli
i nauczycielek oraz dyrektorow i dyrektorek byta bardziej efektywna
i satysfakcjonujagca. Wprowadzamy do szkét nowoczesne metody
nauczania oraz ocenianie ksztattujgce. Prowadzimy programy, kté-
re pomagajg mtodym ludziom zrozumiec¢ $wiat, rozwijajg krytyczne
myslenie, wiare we wtasne mozliwoéci, ucza przedsiebiorczosci i od-
powiedzialnosci, zachecajg do angazowania sie w zycie publiczne
i dziatania na rzecz innych.

Wiecej informacji na stronie: www.ceo.org.pl.
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