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Psychologia 
studia pierwszego stopnia



Programy studiów dostępne w Biuletynie Informacji Publicznej Uniwersytetu SWPS

Ogółem

I Wprowadzenie do psychologii: historia i współczesność 
wykład,

ćwiczenia
54 zaliczenie z oceną 6

II Wprowadzenie do psychologii społecznej 
wykład,

ćwiczenia
48 zaliczenie z oceną 6

III Biologiczne podstawy zachowania
wykład,

ćwiczenia
54 zaliczenie z oceną 8

IV Podstawowe umiejętności psychologiczne warsztaty 24 zaliczenie z oceną 4

V Umiejętności akademickie 
ćwiczenia,

e-learning
24 zaliczenie z oceną 3

VI Język angielski 1
ćwiczenia,

e-learning
36 zaliczenie z oceną 3

Liczba godzin i punktów 240 30

Ogółem

I Psychologia społeczna 
wykład,

ćwiczenia
48 zaliczenie z oceną 6

II Psychologia emocji i motywacji 
wykład,

ćwiczenia
54 zaliczenie z oceną 6

III Psychologia rozwoju człowieka 
wykład,

ćwiczenia
54 zaliczenie z oceną 6

IV Krytyczna analiza tekstów psychologicznych** ćwiczenia 18 zaliczenie z oceną 3

V Umiejętności pracy w grupie warsztaty 24 zaliczenie z oceną 3

VI Wykład humanistycznospołeczny**  wykład 30 zaliczenie z oceną 3

VII Język angielski 2
ćwiczenia,

e-learning
36 zaliczenie z oceną 3

Liczba godzin i punktów 264 30

Lp Nazwa przedmiotu Forma zajeć

Wydział Psychologii w Katowicach

KIERUNEK: psychologia

PROFIL: ogólnoakademicki

POZIOM: studia pierwszego stopnia

FORMA: studia stacjonarne

SEMESTR 1

 Rok rozpoczęcia studiów 2026/2027

Liczba punktów 

ECTS

Liczba punktów 

ECTS

SEMESTR 2

Lp Nazwa przedmiotu Forma zajeć

Godziny zajęć

Forma zaliczenia

Godziny zajęć

Forma zaliczenia
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Ogółem

I Psychologia osobowości 
wykład,

ćwiczenia
54 zaliczenie z oceną 6

II Psychologia poznawcza 
wykład,

ćwiczenia
54 zaliczenie z oceną 6

III Podstawy metodologii i statystyki 
wykład,

ćwiczenia
60 zaliczenie z oceną 8

IV Obszary zastosowań psychologii e-learning 12 zaliczenie z oceną 3

V Esej psychologiczny: projekt indywidualny*/** 
ćwiczenia, 

projekt
18 zaliczenie z oceną 4

VI Język angielski 3
ćwiczenia,

e-learning
36 zaliczenie z oceną 3

VII Wychowanie fizyczne 1 ćwiczenia 30 zaliczenie bez oceny 0

Liczba godzin i punktów 264 30

Ogółem

I Psychopatologia 
wykład,

ćwiczenia
54 zaliczenie z oceną 6

II Psychologia różnic indywidualnych 
wykład,

ćwiczenia
54 zaliczenie z oceną 6

III Podstawy psychometrii 
wykład,

ćwiczenia
54 zaliczenie z oceną 6

IV Rozmowa psychologiczna: projekt indywidualny*/** 
ćwiczenia,

projekt
40 zaliczenie z oceną 6

V Fakultet humanistyczny/psychologiczny 1** ćwiczenia 30 zaliczenie z oceną 3

VI Język angielski 4***
ćwiczenia,

e-learning
36 zaliczenie z oceną 3

VII Wychowanie fizyczne 2**** ćwiczenia 30 zaliczenie bez oceny 0

Liczba godzin i punktów 298 30

Liczba punktów 

ECTS

Godziny zajęć

Forma zaliczenia

SEMESTR 3

Lp Nazwa przedmiotu Forma zajeć
Liczba punktów 

ECTS

Godziny zajęć

Forma zaliczenia

SEMESTR 4

Lp Nazwa przedmiotu Forma zajeć
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298

Ogółem

I Psychologia kliniczna i zdrowia 
wykład,

ćwiczenia
54 zaliczenie z oceną 6

II Psychologia pracy i organizacji 
wykład,

ćwiczenia
42 zaliczenie z oceną 4

III Psychologia edukacji 
wykład,

ćwiczenia
42 zaliczenie z oceną 4

IV Umiejętności osobiste** warsztaty 24 zaliczenie z oceną 4

V Praca empiryczna: projekt zespołowy*/** 
ćwiczenia,

projekt
25 zaliczenie z oceną 6

VI Fakultet 1** ćwiczenia 30 zaliczenie z oceną 3

VII Fakultet 2** ćwiczenia 30 zaliczenie z oceną 3

Liczba godzin i punktów 247 30

Ogółem

I Dylematy etyczne psychologa ćwiczenia 24 zaliczenie z oceną 5

II Człowiek – perspektywa humanistyczna** 
ćwiczenia,

e-learning
24 zaliczenie z oceną 4

III Psychologia międzykulturowa 
wykład,

e-learning
30 zaliczenie z oceną 4

IV Zastosowania psychologii: projekt zespołowy*/** 
ćwiczenia,

projekt
25 zaliczenie z oceną 5

V Fakultet humanistyczny/psychologiczny 2** ćwiczenia 30 zaliczenie z oceną 3

VI Fakultet 3** ćwiczenia 30 zaliczenie z oceną 3

VII Fakultet 4** ćwiczenia 30 zaliczenie z oceną 3

VIII Fakultet 5** ćwiczenia 30 zaliczenie z oceną 3

Liczba godzin i punktów 223 30

Ogółem

1536 180

SEMESTR 5

Lp Nazwa przedmiotu Forma zajeć
Liczba punktów 

ECTS

Godziny zajęć

Forma zaliczenia

SEMESTR 6

Lp Nazwa przedmiotu Forma zajeć
Liczba punktów 

ECTS

Godziny zajęć

Forma zaliczenia

****Na podstawie art. 81 ustawy Prawo o szkolnictwie wyższym  i nauce (Dz.U. poz.1668) w programie studiów pierwszego stopnia i jednolitych studiów magisterskich 

prowadzonych w formie studiów stacjonarnych określa się  zajęcia z wychowania fizycznego w wymiarze 60 godzin. Na Uniwersytecie SWPS Wychowanie fizyczne 

realizowane jest na 2 roku studiów.

* Godziny projektowe dla przedmiotów zakładających przygotowanie projektu indywidualnego albo zespołowego (nierozplanowane w klasie).

** Zajęcia wybieralne.  W przypadku fakultetów forma zajęć zależy od oferty przedmiotów zatwierdzonej przez Dziekana na dany rok akademicki lub wybranego przez 

studenta przedmiotu z oferty.

*** Obowiązuje zapis i zaliczenie testu B2 z języka angielskiego studentów którzy w trakcie toku studiów zrealizują lektorat języka angielskiego na poziomie niższym niż kurs 5 

(B2).

Liczba punktów ECTS

Liczba godzin i punktów na wszystkich latach

Godziny zajęć

Dodatkowe informacje:
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Programy studiów dostępne w Biuletynie Informacji Publicznej Uniwersytetu SWPS

Ogółem

I Wprowadzenie do psychologii: historia i współczesność 
wykład,

ćwiczenia
42 zaliczenie z oceną 6

II Wprowadzenie do psychologii społecznej
wykład,

ćwiczenia
36 zaliczenie z oceną 6

III Biologiczne podstawy zachowania
wykład,

ćwiczenia
42 zaliczenie z oceną 8

IV Podstawowe umiejętności psychologiczne warsztaty 18 zaliczenie z oceną 4

V Umiejętności akademickie 
ćwiczenia,

e-learning
18 zaliczenie z oceną 3

VI Język angielski 1
ćwiczenia,

e-learning
30 zaliczenie z oceną 3

Liczba godzin i punktów 186 30

Ogółem

I Psychologia społeczna
wykład,

ćwiczenia
36 zaliczenie z oceną 6

II Psychologia emocji i motywacji
wykład,

ćwiczenia
42 zaliczenie z oceną 6

III Psychologia rozwoju człowieka
wykład,

ćwiczenia
42 zaliczenie z oceną 6

IV Krytyczna analiza tekstów psychologicznych** ćwiczenia 12 zaliczenie z oceną 3

V Umiejętności pracy w grupie warsztaty 18 zaliczenie z oceną 3

VI Wykład humanistycznospołeczny** wykład 18 zaliczenie z oceną 3

VII Język angielski 2
ćwiczenia,

e-learning
30 zaliczenie z oceną 3

Liczba godzin i punktów 198 30

Godziny zajęć

SEMESTR 2

Lp. Nazwa przedmiotu Forma zajeć

Godziny zajęć

Lp. Nazwa przedmiotu Forma zajeć

Wydział Psychologii w Katowicach

KIERUNEK: psychologia

PROFIL: ogólnoakademicki

POZIOM: studia pierwszego stopnia

FORMA: studia niestacjonarne

SEMESTR 1

 Rok rozpoczęcia studiów 2026/2027

Liczba punktów 

ECTS
Forma zaliczenia

Forma zaliczenia
Liczba punktów 

ECTS
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Ogółem

I Psychologia osobowości
wykład,

ćwiczenia
42 zaliczenie z oceną 6

II Psychologia poznawcza 
wykład,

ćwiczenia
42 zaliczenie z oceną 6

III Podstawy metodologii i statystyki
wykład,

ćwiczenia
48 zaliczenie z oceną 8

IV Obszary zastosowań psychologii e-learning 12 zaliczenie z oceną 3

V Esej psychologiczny: projekt indywidualny*/** 
ćwiczenia, 

projekt
18 zaliczenie z oceną 4

VI Język angielski 3
ćwiczenia,

e-learning
30 zaliczenie z oceną 3

Liczba godzin i punktów 192 30

Ogółem

I Psychopatologia 
wykład,

ćwiczenia
42 zaliczenie z oceną 6

II Psychologia różnic indywidualnych 
wykład,

ćwiczenia
42 zaliczenie z oceną 6

III Podstawy psychometrii 
wykład,

ćwiczenia
42 zaliczenie z oceną 6

IV Rozmowa psychologiczna: projekt indywidualny*/** 
ćwiczenia,

projekt
34 zaliczenie z oceną 6

V Fakultet humanistyczny/psychologiczny 1** ćwiczenia 18 zaliczenie z oceną 3

VI Język angielski 4***
ćwiczenia,

e-learning
30 zaliczenie z oceną 3

Liczba godzin i punktów 208 30

SEMESTR 3

Lp. Nazwa przedmiotu Forma zajeć

Godziny zajęć
Liczba punktów 

ECTS
Forma zaliczenia

Forma zaliczenia

SEMESTR 4

Lp. Nazwa przedmiotu Forma zajeć

Godziny zajęć
Liczba punktów 

ECTS

Strona 2 z



208

Ogółem

I Psychologia kliniczna i zdrowia
wykład,

ćwiczenia
30 zaliczenie z oceną 6

II Psychologia pracy i organizacji
wykład,

ćwiczenia
30 zaliczenie z oceną 4

III Psychologia edukacji
wykład,

ćwiczenia
30 zaliczenie z oceną 4

IV Umiejętności osobiste* warsztaty 18 zaliczenie z oceną 4

V Praca empiryczna: projekt zespołowy*/**
ćwiczenia,

projekt
25 zaliczenie z oceną 6

VI Fakultet 1** ćwiczenia 24 zaliczenie z oceną 3

VII Fakultet 2** ćwiczenia 24 zaliczenie z oceną 3

Liczba godzin i punktów 181 30

Ogółem

I Dylematy etyczne psychologa ćwiczenia 18 zaliczenie z oceną 5

II Człowiek – perspektywa humanistyczna**
ćwiczenia,

e-learning
18 zaliczenie z oceną 4

III Psychologia międzykulturowa
wykład,

e-learning
24 zaliczenie z oceną 4

IV Zastosowania psychologii: projekt zespołowy*/**
ćwiczenia,

projekt
25 zaliczenie z oceną 5

V Fakultet humanistyczny/psychologiczny 2** ćwiczenia 18 zaliczenie z oceną 3

VI Fakultet 3** ćwiczenia 24 zaliczenie z oceną 3

VII Fakultet 4** ćwiczenia 24 zaliczenie z oceną 3

VIII Fakultet 5** ćwiczenia 24 zaliczenie z oceną 3

Liczba godzin i punktów 175 30

  

Ogółem

1140 180

* Godziny projektowe dla przedmiotów zakładających przygotowanie projektu indywidualnego albo zespołowego (nierozplanowane w klasie).

** Zajęcia wybieralne.  W przypadku fakultetów forma zajęć zależy od oferty przedmiotów zatwierdzonej przez Dziekana na dany rok akademicki lub wybranego przez 

studenta przedmiotu z oferty.

*** Obowiązuje zapis i zaliczenie testu B2 z języka angielskiego studentów którzy w trakcie toku studiów zrealizują lektorat języka angielskiego na poziomie niższym niż 

kurs 5 (B2).

Godziny zajęć

Liczba punktów ECTS

Dodatkowe informacje:

Liczba godzin i punktów na wszystkich latach

SEMESTR 6

Forma zaliczenia

Liczba punktów 

ECTS

SEMESTR 5

Lp. Nazwa przedmiotu Forma zajeć

Godziny zajęć
Liczba punktów 

ECTS

Forma zaliczeniaLp. Nazwa przedmiotu Forma zajeć

Godziny zajęć
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Drzwi Otwarte
Potrzebujesz więcej informacji o kierunkach studiów?  
Podczas Drzwi Otwartych nasi wykładowcy, studenci i rekruterzy opowiadają  
o zasadach rekrutacji, programach studiów i tym, co wyróżnia nasze studia.

>> Obejrzyj nasze webinary o kierunkach na YouTube  

>> Harmonogram wszystkich spotkań sprawdzisz tu  

Co mówią  
osoby studiujące  
o naszych studiach?
Bonus dla ciebie! Posłuchaj, jak nasi studenci i studentki opowiadają  
o kierunkach, atmosferze i możliwościach rozwoju – zainspiruj się ich historiami!

 
>> Sprawdź shortsy z serii „Oczami studentów”   

Studia za darmo?!
Tak to możliwe. Jesteśmy uczelnią niepubliczną, co oznacza, że nasze studia są płatne.
Ale oferujemy wiele form wsparcia finansowego, dzięki którym możesz znacząco obniżyć  
koszty nauki, a nawet studiować całkowicie za darmo i to już od pierwszego roku!

•	 Konkursy dla kandydatów z możliwością darmowych studiów

•	 Stypendia za wyniki i osiągnięcia 

•	 Stypendia socjalne i zapomogi 

•	 Stypendia specjalne dla osób z niepełnosprawnościami 

>> Więcej informacji znajdziesz tu  
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