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Wydziat Psychologii we Wroctawiu
Uniwersytetu SWPS

Koncepcja ksztatcenia na kierunku psychologia
o profilu ogélnoakademickim
oraz
sylwetki absolwentéw studiéw pierwszego stopnia, drugiego stopnia
i jednolitych studiéw magisterskich

Koncepcja ksztatcenia na kierunku psychologia jest wspdlna dla catego Uniwersytetu
SWPS. Zostata przygotowana w latach 2018-2020 dla petnego zakresu ksztatcenia na
studiach wyzszych na kierunku psychologia: trzech poziomdw studidw i obu form
prowadzonych zardwno w jezyku polskim, jak i angielskim. Prace nad standardem
ksztatcenia, dla wszystkich wydziatdw prowadzacych kierunek psychologia, byty
realizacja celéw strategicznych sformutowanych na lata 2017-2023. Podkreslaja one
role uczelni jako waznego osrodka prowadzenia badan naukowych w dyscyplinie
psychologia, doskonalenie jakosci ksztatcenia wramach istniejgcych kierunkow
studiéow oraz rozwijanie wspdtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym.
Wypracowana koncepcja, ktoéra jest zgodna zwymaganiami Europejskiego
Certyfikatu Psychologa (tzw. EuroPsy), realizuje nowoczesny model ksztatcenia, w
ktorym wybitni naukowcy gwarantuja solidne fundamenty, a eksperci pokazuja
praktyczne zastosowanie wiedzy. W efekcie studia na kierunku psychologia
koncentruja sie wokot ksztatcenia ogdlnoakademickiego z wyraznym akcentem na
budowanie idoskonalenie umiejetnosci bedacych odpowiedzia na wymagania
zmieniajacego sie rynku pracy. Ksztatcenie ukierunkowane jest na umiegjetnosc
tworzenia, wykorzystywania i ewaluacji oddziatywan o udowodnionej wartosci
opartych na dowodach (evidence-based), co przygotowuje absolwentdw do
efektywnego funkcjonowania w pracy zawodowej.

W programach studiéw | stopnia, Il stopnia i jednolitych studiéw magisterskich istotng
funkcje petni synergia zaje¢ obowiazkowych i zaje¢ do wyboru. Na zajeciach
obowiazkowych przekazywana ipogtebiana jest wiedza psychologiczna oraz
ksztattowane sg umiejetnosci formutowania i rozwiagzywania problemoéw badawczych
i praktycznych, a takze budowanie warsztatu naukowego. Zajecia te przygotowuja
studentow do realizacji zaje¢ do wyboru - specjalnosciowych i praktyk zawodowych (na
studiach Il stopnia i jednolitych studiach magisterskich), skoncentrowanych na
dziataniach eksperckich w obszarze zastosowan psychologii, co jest odpowiedzig na
potrzeby rynku pracy i kierunki jego rozwoju oraz stanowi wsparcie studentdow i
absolwentdw w wejsciu na rynek pracy. Prezentowane programy umozliwiaja takze
realizacje potrzeby edukacji przez cate zycie oraz dostosowywanie sciezek ksztatcenia
do indywidualnych potrzeb i mozliwosci studenta. Cele te s realizowane m.in. poprzez
oferte studidw | stopnia, ukonczenie ktdérych pozwala na wybdr pomiedzy podjeciem
pracy zawodowej, kontynuowaniem studidw w celu zdobycia tytutu zawodowego
magistra psychologii lub kontynuowanie nauki na studiach Il stopnia na innym
kierunku. Studia | stopnia pozwalaja takze na kontynuowanie nauki na studiach Il
stopnia na uczelniach zagranicznych.
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Na kazdym etapie studiow studenci moga korzystac ze sciezek rozwoju zapewnianych
przez jednostki uczelniane takie jak Biuro Karier, centra badawcze czy organizacje
studenckie. Studenci, biorgc udziat w projektach badawczych, spotecznych i
edukacyjnych organizowanych na uczelni, zwiekszaja swoje kompetencje spoteczne i
osobiste, a takze rozwijaja swoje talenty i pasje oraz angazuja sie w sprawy spoteczne.

Hasto przewodnie strategii Uniwersytetu SWPS My, Uniwersytet” podkresla
podmiotowos¢ wszystkich czionkdw naszej uniwersyteckiej wspdlnoty. Proces
ksztatcenia na Uczelni ma charakter inkluzywny i jest ukierunkowany na budowanie
wspolnoty jednostek kierujacych sie w swoich dziataniach klasycznymi wartosciami
uniwersyteckimi, jakimi sg prawda, dobro i piekno, a takze wartosciami Uniwersytetu
SWPS: otwartoscig, odwaga i odpowiedzialnoscia.

Ksztatcenie na kierunku psychologia jest scisle powigzane z aktywnoscia badawcza
nauczycieli akademickich zatrudnionych na Wydziale Psychologii we Wroctawiu.
Studenci maja mozliwos¢ edukowania sie w inspirujacym srodowisku naukowcow, a
takze udziatu w realizacji badan naukowych na swiatowym poziomie. Dziatalnosc¢
naukowa pracownikéw Wydziatu jest prowadzona w ramach Instytutu Psychologii,
ktory taczy nauczycieli akademickich Uniwersytetu SWPS, deklarujgcych dziatania
naukowe w obszarze psychologii. Wysokiej jakosci badan naukowych stuzy tworzenie
specjalistycznych centréw badawczych. W ramach Instytutu dziataja obecnie cztery
centra: Centrum Badan Stosowanych nad Zdrowiem i Zachowaniami CARE-BEH,
Centrum Badan nad Zachowaniami Spotecznymi, Centrum Badan nad Wspieraniem
Podejmowania Decyzji, Centrum Badan nad Zachowaniami Ekonomicznymi.

Centra badawcze zlokalizowane na Wydziale Psychologii we Wroctawiu petnia takze
wazna funkcje wspierania dydaktyki. Aktywnos¢ naukowa  pracownikow
(koordynatorow zajec¢) pozwala na zapewnienie wysokiej jakosci ksztatcenia m.in.
poprzez wiaczanie do programow zaje¢ wynikow wiasnej dziatalnosci naukowej, a
takze modeli teoretycznych i najnowszych badan empirycznych publikowanych w
obiegu miedzynarodowym. Treéci ksztatcenia sg aktualizowane i dostosowywane do
aktualnej wiedzy naukowej, co umozliwia systematyczne doskonalenie programu.
Studenci zdobywaja kompetencje badawcze w ramach zaje¢, a dodatkowo maja
mozliwos¢é rozwijania warsztatu badawczego pod okiem czotowych naukowcow
posiadajacych znaczacy dorobek w dyscyplinie psychologia. Dziatalnos¢ naukowa
studentéw jest doceniana i widoczna w publikacjach naukowych, zdobytych grantach
i aktywnosci konferencyjne;.

Koncepcja ksztatcenia zostata wypracowana w ramach zespotéw, w skiad ktoérych
wchodzili nauczyciele akademiccy reprezentujacy wszystkie wydziaty Uniwersytetu
SWPS, prowadzace studia na kierunku psychologia. Wsréd nich byli uznani naukowcy
oraz dydaktycy, autorzy cenionych podrecznikéw z zakresu psychologii. Pozwolito to na
zgodny z najnowsza wiedza naukowa iswiatowymi standardami dobdr efektow
uczenia sie i tresci ksztatcenia oraz metod nauczania. Na jednolitych studiach
magisterskich i studiach Il stopnia, w ramach wybieralnych blokéw specjalnosciowych,
szczegdlng uwage zwrécono na dostosowanie tresci i efektéw uczenia sie do wymagan
otoczenia spotecznego-gospodarczego i rynku pracy z poszanowaniem zasady, ze
uczymy tylko tego, co jest naukowo udowodnione. Koncepcja studiow konsultowana
byta rowniez m.in. z cztonkami Polskiego Towarzystwa Psychologicznego oraz
pracownikami Instytutu Biologii Doswiadczalnej PAN. Wzorcem dla ksztattowania
oferty programowej byt m.in. przeglad miedzynarodowych rozwigzan. Realizujac cel
strategiczny Uczelni zwigzany =z przygotowaniem studentow do kariery w
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wymagajacym, miedzynarodowym srodowisku, tworzac programy studiow | i Il stopnia
oraz jednolitych studiow magisterskich, kierowalismy sie réowniez wymaganiami
Europejskiego Certyfikatu Psychologa. Wydziat uzyskat certyfikat EuroPsy 2310.2023 r.
dla programu jednolitych studidw magisterskich oraz studidw | i Il stopnia
realizowanych tgcznie.

Koncepcja ksztatcenia zaktada takze state dostosowywanie programu do zmian
zachodzacych w otoczeniu spoteczno-gospodarczym, czego odzwierciedleniem jest
obserwacja potrzeb spotecznych i rynku pracy, a takze konsultowanie programow
specjalnosci z pracodawcami. Przeprowadzone konsultacje potwierdzity tez, ze
wspodtczesny rynek pracy oczekuje od absolwentéw psychologii przede wszystkim
wiedzy opartej na dowodach naukowych oraz umiejetnosci jej wykorzystania do
rozwigzywania aktualnych probleméw spoteczno-gospodarczych. Jednoczesnie
wobec absolwentéw psychologii formutowane sg oczekiwania dotyczace wspierania
poszczegdlnych grup spotecznych w ich funkcjonowaniu w réznych obszarach zycia,
radzeniu sobie z aktualnymi wyzwaniami i rozwigzywaniu specyficznych problemaow.

Koncepcja ksztatcenia zaktada przygotowanie studentéw do elastycznego
dostosowywania sie do nowych wyzwan, poprzez przekazanie wiedzy uwzgledniajacej
dorobek Swiatowej nauki oraz rozwdj umigjetnosci krytycznego myslenia,
konstruowania projektéw igotowosci do wspbtpracy z innymi, w tym w
interdyscyplinarnych zespotach zadaniowych. Do szczegdtowych cech wyrdzniajacych
te koncepcje naleza:

e Warsztat badacza. Istota programu, w zaleznosci od realizowanego poziomu
studidw, jest nabycie lub pogtebianie wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych
zaprojektowac badania, prowadzi¢ je oraz formutowac na ich podstawie wnioski.
Studenci moga na kazdym etapie studiow wiaczy¢ sie w projekty badawcze
realizowane przez wyktadowcow badz prowadzi¢ wiasne w ramach kot
naukowych. Dzieki temu wzrasta poczucie kompetencji i skutecznosci studentow
W tym obszarze, chetniej angazuja sie w zajecia zwigzane z metodologia badan,
statystyka czy psychometria. Sa swiadomi roli tej wiedzy i umiejetnosci w praktyce
zawodowej. Taka koncepcja programu ksztattuje réwniez postawe szacunku dla
nauki oraz praktyki opartej na dowodach, co jest zgodne ze strategia
Uniwersytetu.

e Rozwigzywanie probleméw / podejécie projektowe. Program studiow zawiera
zajecia projektowe (indywidualne i zespotowe), ktorych gtdownym celem jest
integracja wiedzy iumiegjetnosci poprzez formutowanie | rozwigzywanie
rzeczywistych problemoéw badawczych lub praktycznych oraz ksztattowanie
metaumiejetnosci takich jak praca w zespole zadaniowym, formutowanie i
przyjmowanie informacji zwrotnej, argumentowanie wiasnego stanowiska,
rozwigzywanie konfliktow, a takze planowanie pracy witasnej.

e Umiedzynarodowienie. Programy studiow sg zgodne z wymaganiami EuroPsy.
Daja takze mozliwosc¢ rozwoju kompetencji jezykowych w obszarze psychologii.
Celem programow w jezyku polskim jest rozwiniecie kompetencji pozwalajacych
na korzystanie z angielskojezycznej literatury naukowej, a w przypadku studentow
bardziej zaawansowanych - umiegjetnosci pisania tekstow naukowych po
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angielsku. Wydziat oferuje rowniez studia | stopnia w jezyku angielskim. Ponadto
zarowno studenci studiujacy w jezyku polskim, jak iangielskim korzystaja z
mozliwosci wymiany miedzynarodowej, moga w ramach centrow badawczych
uczestniczy¢ w wykfadach zaproszonych gosci z zagranicy. W ramach programu
Erasmus+ studenci zagraniczni uczestnicza w zajeciach na Wydziale na studiach
prowadzonych w jezyku angielskim.

Indywidualizacja Sciezki ksztatcenia. Konstrukcja programow studiow daje
studentom wiele mozliwosci indywidualizacji sciezki ksztatcenia: 1) wybor
poziomu studiow — studia | stopnia, Il stopnia lub jednolite studia magisterskie —
pozwalajacy w rézny sposob planowac dalsze ksztatcenie oraz kariere zawodows;
2) wybor jezyka: polski lub angielski, w ktorym realizowane s3 studia | stopnia; 3)
wybor specjalnosci na studiach Il stopnia i jednolitych studiach magisterskich,
poszerzajacej wiedze i umiejetnosci w danym obszarze psychologii; 4) wybor
przedmiotdw fakultatywnych tematycznie zgodnych =z zainteresowaniami
studenta; 5) wybdr tematyki niektérych zaje¢ obowiazkowych z komponentem
projektowym:; 6) wybodr problemu naukowego lub praktycznego do rozwigzania w
ramach przedmiotdw projektowych i seminarium magisterskiego; 7) wybor
tematyki wyktadoéw poszerzajagcych kompetencje humanistyczne; 8) wybor
obszaru i tematyki praktyki zawodowej.

Psychologia w zastosowaniach zawodowych. Ctéwnym celem przedmiotow
rozwijajacych warsztat psychologa jest budowanie tozsamosci zawodowej w
obszarze psychologii stosowanej, stad tez studenci poznaja specyfike wybranych
subdyscyplin psychologii stosowanej oraz jej powigzania z innymi obszarami (np.
zarzadzaniem, ekonomia, medycyna). Dodatkowo na jednolitych studiach
magisterskich i studiach Il stopnia studenci realizuja program w ramach wybranej
specjalnosci, pogtebiajac wiedze w obszarze zastosowan psychologii, a takze
poznajac specyficzne narzedzia diagnostyczne i formy pomocy psychologicznej
czy inne oddziatywania charakterystyczne dla danego obszaru dziatania
psychologa. Efekty uczenia sie przedmiotéw tworzacych kazda specjalnos¢ sg
relewantne wzgledem kierunkowych efektéw uczenia sie i stanowig jedynie
pogtebienie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych w wybranym
obszarze aplikacyjnym. Oznacza to, ze - niezaleznie od wybranej specjalnosci -
kazdy absolwent jednolitych studidw magisterskich i studiéw Il stopnia konczy je
osiagajac peten zestaw kierunkowych efektéw uczenia sie. Program oferuje dwie
specjalnosci - Psychologie Kliniczng oraz Spoteczng psychologie organizacji.
Studenci realizuja takze praktyki zawodowe.

Interdyscyplinarnosé. Rozwdj psychologii jako nauki i gtdwnych obszarow jej
zastosowan pokazuje, ze wykorzystywanie wiedzy z innych dyscyplin przy
rozwigzywaniu problemow teoretycznych i praktycznych jest jedna z integralnych
cech psychologii. Oznacza to, ze ksztatcenie studentdw nie powinno ograniczac
sie do poszerzania ich wiedzy i umigjetnosci wytgcznie z zakresu psychologii.
Uwzglednienie w programie studiow zajec, ktdre moga byc¢ prowadzone przez
ekspertow z innych dyscyplin, nie tylko poszerza wiedze i umiejetnosci studentow,
ale rowniez wyposaza ich w wazne kompetencje polegajace na gotowosci do
wspotpracy z ekspertami z innych dziedzin w rozwigzywaniu problemaow
badawczych i praktycznych.
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e Uwzglednienie zmian spotecznych i technologicznych oraz wyzwan wynikajgcych
z lokalnych czy ogdlnoswiatowych kryzysdéw (migracje, zmiany klimatyczne,
pandemia, konflikty wojenne). Zmiany spoteczne itechnologiczne, a takze
wynikajace z lokalnych i ogdélnoswiatowych kryzyséw wymagaja dziatania w celu
poprawy zdrowia psychicznego ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na najbardziej
zagrozone grupy spoteczne. Z kolei tempo tych zmian powoduje, ze nastapita
koniecznos¢ przygotowania studentéw do bycia gotowym do rozwigzywania
problemow, ktérych pojawienie sie trudno jest przewidzie¢. Dotyczy to takze
obszaru zdrowia | bezpieczenstwa pracy, gdzie konieczne jest state
przeksztatcanie sie organizacji w celu zapewnienia lepszych i bezpieczniejszych
warunkéw. Tresci programowe uwzgledniaja te zagadnienia i wyposazaja
studentow w uniwersalne umiejetnosci i kompetencje, jak krytyczne myslenie i
umiejetnos¢ diagnozowania i rozwigzywania problemoéw, dzieki ktérym beda
mogli adekwatnie reagowac w zmieniajacym sie swiecie.

Sylwetka absolwenta i przewidywane miejsca zatrudnienia
Sylwetka absolwenta studidéw pierwszego stopnia

Absolwent studidéw | stopnia na kierunku psychologia uzyskuje kwalifikacje petna na
poziomie 6. PRK i dysponuje wiedza, umiejetnosciami i kompetencjami osobistymi
wynikajacymi ze studiowania psychologii jako nauki. Absolwent jest aktywny i otwarty
na samodzielne poszukiwanie i zrozumienie wiedzy psychologicznej opartej na
wyhikach badan naukowych, przygotowany do wykonywania pracy w sposéb etyczny
i odpowiedzialny, potrafi korzysta¢ z nowoczesnych technologii, poszukiwac rzetelnych
zrédet informacji oraz aktualizowac swoja wiedze i umiejetnosci. Absolwenci studiow |
stopnia to osoby Mmajace wysokie osobiste i spoteczne kompetencje psychologiczne,
potrafigce zdefiniowac¢ ianalizowac¢ problemy personalne, interpersonalne oraz
spoteczne, a takze aktywnie uczestniczy¢ w zespotowym ich rozwiazywaniu. Poza
wiedza i umiejetnosciami psychologicznymi i spotecznymi absolwent ma szereg
kompetencji oczekiwanych na wspdtczesnym rynku pracy, w szczegdlnosci
kompetencji miekkich. Absolwent studiéw | stopnia nie uzyskuje uprawnien
zawodowych.

Tak skonstruowane efekty uczenia sie otwieraja przed absolwentami szerokie
perspektywy dalszego rozwoju edukacyjnego i zawodowego. Po ukonczeniu studiow
absolwent moze np.:

e kontynuowac nauke na studiach Il stopnia na kierunku psychologia lub na
innych kierunkach np. z zakresu nauk spotecznych:;

e kontynuowac¢ nauke na studiach podyplomowych, w szczegdlnosci
wymagajacych dyplomu ukonczenia studidow licencjackich z psychologii;

e podja¢ zatrudnienie w roli zawodowe] wymagajacej podstawowego
wyksztatcenia psychologicznego, np. w sektorze badawczym (m.in. jako
moderator wywiaddw pogtebionych, asystent specjalisty w pracowni badania
opinii publicznej i rynku), sektorze ustug lub sektorze kreatywnym (reklamie,
marketingu, PR).
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Sylwetka absolwenta studidw Il stopnia i jednolitych studiéw magisterskich

Absolwent studiéw Il stopnia i jednolitych studiow magisterskich na kierunku
psychologia uzyskuje kwalifikacje petna na poziomie 7. PRK. Po ukoriczeniu studiow
dysponuje pogtebiona wiedza z zakresu psychologii ogdlnej, poszerzona i pogtebiona
w wybranym obszarze psychologii stosowanej w ramach realizowanej specjalnosci.
Absolwent jest aktywny i otwarty na samodzielne poszukiwanie i zrozumienie wiedzy
psychologicznej opartej na wynikach badarn naukowych, przygotowany do
wykonywania pracy w sposéb etyczny iodpowiedzialny, potrafi korzystac z
nowoczesnych technologii, poszukiwac¢ zrédet rzetelnej informacji oraz aktualizowac
swoja wiedze i umiegjetnosci. Absolwenci to osoby majace wysokie osobiste i spoteczne
kompetencje psychologiczne, potrafigce samodzielnie i we wspdtpracy z innymi
specjalistami zdefiniowaé oraz analizowac problemy personalne, interpersonalne,
spoteczne, a takze kierowac zespotami rozwigzujacymi te problemy.

Tak skonstruowane efekty uczenia sie otwieraja przed absolwentami szerokie
perspektywy rozwoju edukacyjnego oraz zawodowego. Po ukonczeniu studiow |l
stopnia absolwent moze:
e podja¢ wspodtprace zzespotami wistniejgcych przedsiebiorstwach Iub
zatrudnic sie jako badacz lub menedzer procesu badawczego;
e kontynuowac nauke w celu poszerzenia swoich kompetencji zawodowych w
osrodkach ksztatcenia specjalistycznego;
e kontynuowac nauke w szkole doktorskiej;
e dofaczy¢ doistniejacego zespotu lub centrum badawczego.

Absolwenci jednolitych studiéw magisterskich sa ponadto przygotowani do
rozpoczecia sciezek kariery zawodowej psychologa. Moga pracowac jako
psychologowie w placdwkach stuzby zdrowia: szpitalach, hospicjach, centrach
interwencji kryzysowej, poradniach zdrowia psychicznego, klinikach rehabilitacyjnych,
poradniach i osSrodkach terapii uzaleznien, a takze instytucjach publicznych (np.
wojsko, policja). Znajda rowniez zatrudnienie w placdwkach oswiatowych, osrodkach
edukacyjnych, opiekunczo-wychowawczych, organizacjach pozarzadowych
prowadzacych programy psychoedukacyjne, uniwersytetach trzeciego wieku
i placowkach pomocowych oraz osrodkach zwigzanych z poradnictwem w zakresie
edukacji i wychowania dzieci i mtodziezy. Absolwenci moga réwniez aplikowac na
stanowiska w dziatach personalnych, agencjach pracy, firmach rekruterskich,
szkoleniowych czy agencjach konsultingowych i doradczych, agencjach reklamowych
i public relations, centrach badania opinii spotecznej i badan marketingowych,
w mediach oraz interdyscyplinarnych zespotach m.in. projektowych. Takie dziatania
zawodowe jak np. prowadzenie psychoterapii wymagajg dalszego ksztatcenia.
Absolwenci jednolitych studiow magisterskich moga takze rozpocza¢ studia
specjalizacyjne z obszaru psychologii klinicznej, ktére prowadzone sa na Wydziale.

Wszyscy absolwenci konczacy jednolite studia magisterskie oraz tacznie studia | il
stopnia na kierunku psychologia, zgodnie z aktualnym stanem prawnym, uzyskuja
mozliwos¢ wykonywania zawodu psychologa. Na podstawie dostepnych prognoz
mozna stwierdzi¢, ze w najblizszych latach psycholodzy i psychoterapeuci beda
poszukiwani na rynku pracy.
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